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Prologo

UDA 0 constituye una prueba de cribado del desarrollo infantil. Este tra-
bajo es un gran aporte en las dreas de educacion y psicologia, pues supera
la creencia de que construir, adaptar, validar o estandarizar instrumentos de
diagndstico en nuestro medio es algo que no podemos hacer, que requiere
recursos fuera de nuestro alcance. Por ello, con gran satisfaccion he leido
esta obra que parte de las evaluaciones del desarrollo que se utilizan en el
Ecuador para construir y validar una prueba para nuestra poblacion.

La prueba UDA 0 es de fécil utilizacion, de aplicacion en un corto tiempo
y permite identificar la necesidad o no, de remitir al infante para un diagnés-
tico profundo. Esta prueba de cribado es una contribucién para todos los
centros de desarrollo infantil gracias a que sus cualidades permiten a los
profesionales un constante y continuo proceso de control del desarrollo in-
fantil. Es importante resaltar que basta que un item no se cumpla totalmen-
te para constituir una alarma, lo que facilita la toma de acciones en caso de
alteracion. Este instrumento puede ser utilizado por médicos, enfermeras,
terapistas y estimuladores en el control del desarrollo, quienes suelen tener
a cargo la valoracion de los infantes y nifios de estas edades; y por sus
caracteristicas también puede servir para el control en el hogar por parte
de los padres.

La obra incluye un sélido marco tedrico que sustenta la prueba UDA
0 desde sus bases neurofisioldgicas, neuroanatémicas y del desarrollo.
Reconozco la trayectoria y el trabajo de todos los autores quienes plasman
su calidad académica en esta obra que espero sea utilizada al maximo y la
disfruten. Finalmente, confio que los que hacemos la Universidad del Azuay
podamos sequir trabajando en la construccion de conocimiento dentro del
area del neurodesarrollo infantil.

Martha Cobos PHD
Vicerrectora Académica UDA

01



02

GUI

DA

InGroduccion

Este trabajo nace como un proyecto de investigacion de la Maestria en
Intervencion y Educacion Inicial del Departamento de Posgrados y al apo-
yo y confianza del Vicerrectorado de Investigaciones de la Universidad del
Azuay. El grupo de autores, con reconocida experiencia en estadistica y en
el campo de la educacion infantil y conscientes de la falta de instrumentos
de evaluacion contextualizados en nuestro medio, conocedores de la falta
de pruebas mds agiles, especialmente en cuanto a tiempo de aplicacion, de
instrumentos que sin mucha dificultad permitan descubrir inmediatamen-
te la presencia de retrasos de desarrollo en los nifios a su cargo, se han
preguntado: ¢es necesario hacer un material para y en funcion de nuestro
medio? ;Con nuestra experiencia de afios de trabajar con nifios pequefos,
debemos intentar la empresa de hacer un instrumento que responda a las
necesidades de la educacion inicial?. Y deseosos por dar respuestas a di-
chas inquietudes, se comprometen a trabajar en un proyecto tendiente a
buscar soluciones y respuestas a las interrogantes arriba sefialadas, es asi
como se formula el Proyecto UDA 0.

UDA 0 se formula en dos partes, la primera se encarga de elaborar un
modelo de prueba para medir el desarrollo infantil partiendo de la utilizacion
de material de evaluacion de 330 nifios de 1 a 6 afios, de los Centros de
Cuidado Diario José Fidel Hidalgo, Centro de estimulacion y apoyo psicote-
rapético CEIAP y Centro de Educacion Inicial Travesuras; se utilizd La Guia
Portage de Bluma,S.; Shearer, M.;Frohman,A.; Hilliard,J (1978, 1995) que es
un instrumento de origen norteamericano, uno de los pocos materiales con
los que se evaluaba a los nifios. Posteriormente se sometieron los datos
a una serie de procesos estadisticos, que se detallan en los capitulos res-
pectivos, consiguiendo un modelo con variables representativas para cada
edad que indican el nivel 6ptimo normal de desarrollo y sefialando a su vez,
situaciones de alarma si los nifios no responden adecuadamente.

La segunda parte del proyecto UDA 0, tenia como objetivo probar la
aplicabilidad del instrumento en los Centros de atencion infantil de la Zona
6, provincias de: Azuay, Cafiar y Morona Santiago. Se organizd un curso
para una muestra de maestros, se les pidié aplicar el UDA 0 sin mayores
indicaciones, solo las que constaban en el instructivo y se entregaron las
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fichas de evaluacion para sus alumnos junto a una encuesta sobre las di-
ficultades y opiniones en la aplicacion, luego se impartié un curso relativo
a la importancia y necesidad de evaluar y una detallada instruccion de la
forma de aplicar el instrumento. Después de aquello se aplicd nuevamente
la encuesta y se compararon resultados.

Los resultados fueron 6ptimos, los encuestados en su mayoria, opina-
ron que fue muy fdcil aplicar aun antes del curso, que les parecid muy util'y
que llenaria una necesidad muy sentida. También se aprovecho para detec-
tar problemas en los nifios y lamentablemente se encontraron mas del 45%
con desarrollo bajo la norma.

Este instrumento fue presentado en el IV Congreso Redu (Red
Ecuatoriana de Universidades y Escuelas Politécnicas para la Investigacion)
organizado por Universidad de las Fuerzas Armadas ESPE en diciembre
2016 en Quito y considerando la importancia de entregar al publico este
material la Universidad del Azuay publico el test gratuitamente en su pagina
electronica: https://www.uazuay.edu.ec/uda0.

Con lo antes sefalado, y concluyendo el Proyecto UDA 0 se crea este
libro donde se presenta con detalle el proceso y sus resultados; consta de
6 capitulos: el primero es un breve analisis tedrico de la problematica del
desarrollo de los nifios, de la evaluacion infantil y suimportancia; el sequndo
capitulo informa todo el proceso técnico utilizado para modelizar y elabo-
rar el instrumento, presenta la lista de variables del modelo y por lo tanto
del test, en el capitulo tercero se analiza las mismas afio por afio desde
la funcién y madurez y enfatiza porqué cada una constituye un poderoso
indicador de desarrollo; el cuarto capitulo presenta los resultados de la apli-
cabilidad en la zona 6; el capitulo cinco entrega los resultados del estado
de desarrollo de la muestra de los nifios evaluados con el UDA 0y el sexto
capitulo es el test completo.

Con la entrega de este libro la Universidad del Azuay, una vez mas, esta
contribuyendo a mejorar la atencion de los nifios no solo de la zona 6, sino
que también se podria utilizar en todo el Ecuador. Dada su facilidad de apli-
cacion lo podrian usar también padres de familia, enfermeras, pediatras,
médicos de familia, en fin, profesionales que se ocupan de infantes de 1 a
6 afos de edad. Consideramos ademas como un valioso medio de alarma
ante posibles retrasos de desarrollo ya que basta una respuesta negativa
para que se deba someter al nifio a controles mas completos y técnicos.
Finalmente, el instrumento podria constituirse en un registro de evaluacion
personalizado desde el primero al sexto afio de vida de los nifios.

03



CAPITULO 1

FUNDAMENTACION
TEORICA
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Conceptualizacion de evaluacion
educativa

Toda accion, todo proceso, y mds aun
en el campo educativo debe ser iniciado con
una evaluacion, con una toma de conciencia
de la situacion actual. En el campo de traba-
jo infantil con mayor razon, es indispensable
establecer puntos de partida con los cudles
se inicia la tarea educativa. La labor es aun
mas delicada cuando se trata de nifilos meno-
res de seis afios, el proceso de evaluacion se
fundamenta en el desarrollo evolutivo, donde
tales situaciones indican la base de futuros
aprendizajes, donde si no se consolidan las
destrezas iniciales las que vienen pueden no
desarrollarse o hacerlo en forma deficiente.

Bottos (1987) nos dice a continuacion;
‘el nuevo movimiento asi aprendido, consti-
tuird a su vez la base para nuevos aprendiza-
jes segun un proceso que viene definido por
Piaget de asimilacién/acomodacion” (p. 22).

El docente de educacion inicial y prepa-
ratoria debe estar consciente que evaluar im-
plica un andlisis profundo de cada etapa del
proceso de desarrollo - aprendizaje y una re-
capitulacion de qué resultados fueron positi-
vOs y/0 negativos y en funcion de aquello, cud-
les deberian replantearse para su ensefianza.

Por esta razon, los instrumentos y técni-
cas que se utilicen para evaluar deben per-
mitirle tener argumentos claros y asertivos
que lo lleven a modificar, amoldar y construir
una interaccion equilibrada y armonica entre
su ensefanza, los estilos de aprendizaje de
los estudiantes y el contexto en el que se
desenvuelven.

Aqui se presentan algunos conceptos de
varios autores para su reflexion:

“Evaluar hace referencia a cualquier pro-
ceso por medio del que alguna o varias
caracteristicas de un alumno, de un gru-
po de estudiantes, de un ambiente educa-
tivo, de objetivos educativos, de materia-
les, profesores, programas, etc., reciben
la atencion del que evalda, se analizan y
se valoran sus caracteristicas y condicio-
nes en funcion de unos criterios o puntos
de referencia para emitir un juicio que sea
relevante para la educacion”. (Gimeno
Sacristan, 1996, p. 338).

Tal situacion se transforma en vital el
momento en el cual el material es un ser hu-
mano y mas aun en formacion como es el
caso de los nifios de 1 a 6 afios, esta accion
si es oportuna y adecuada, marcara el futuro
de los mismos.

“La evaluacion aplicada a la ensefianza
y el aprendizaje consiste en un proceso
sistematico y riguroso de obtencion
de datos, incorporados al proceso edu-
cativo desde su comienzo, de manera
que sea posible disponer de informacion
continua y significativa para conocer la
situacion, formar juicios de valor con
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respecto a ella y tomar las decisiones
adecuadas para proseguir la actividad
educativa mejorandola progresivamen-
te”. (Casanova, 1995, p. 60).

Camilloni (1998), cita a Alvarez Méndez
(1996) quien sostienen que: “la Evaluacion
no es, ni puede ser un apéndice de la ense-
fianza ni del aprendizaje; es parte de la ense-
fianza aprendizaje’ (p. 36).

Y también afiade que:

“En la medida en que un sujeto aprende,
simultdneamente evalla, discrimina, va-
lora, critica, opina, razona, fundamenta,
decide, enjuicia, opta... entre lo que con-
sidera que tiene un valor en si'y aquello
que carece de él. Esta actitud evaluado-
ra, que se aprende, es parte del proceso
educativo, que como tal, es continua-
mente formativo” (Camilloni, Celman,
Litwin, & Palou de Matg, 1998, p. 36).

En las dos primeras citas, la evaluacion
es un instrumento de verificacion del esta-
do inicial del nifio para analizar lo que trae,
mas tarde para valorar lo ensefiado y si es el
caso, replantear los procesos para superar
posibles problemas. Mientras que el tercer
concepto hace hincapié en la actitud e im-
portancia que el maestro pone en el proceso
de evaluar, por ende, como bien se afirma es
‘parte del proceso’”.

Dentro del proceso evaluativo, se ha-
bla también de la evaluacidn curricular, la
cual hace referencia a la valoracion de los
aprendizajes del nifio en funcién del curricu-
lo educativo, que en educacion inicial esta
poderosamente basado en el desarrollo in-
fantil. El curriculo para los nifios menores de

seis afios se fundamenta, justamente, en la
evolucion del ser humano. Los procesos de
ensefianza aprendizaje se centran en llenar
vacios de desarrollo por medio de la estimu-
lacion — educacion.

‘La evaluacion curricular es el manejo
de informacion cualitativa y cuantitativa
para juzgar el grado de logros y deficien-
cias del plan curricular, y tomar decisio-
nes relativas a ajustes, reformulacion o
cambios. Igualmente permite verificar la
productividad, la eficacia vy la pertinen-
cia del curriculo” (Lépez, 1992, p. 70).

A partir de la experiencia de los autores
y al igual que Lopez 1992 mira la evaluacion
desde el curriculo como un instrumento que
debe basarse en el desarrollo del nifio y debe
tender a trabajar para la consecucion de un
nivel 6ptimo del mismo, para sentar las ba-
ses de los aprendizajes que vienen luego.

Fundamentos legales

Campoverde Solimano (2006) afirma
que ‘la evaluacién forma parte del proceso
de ensefianza y aprendizaje, y a Su vez man-
tiene una relacion directa con la Propuesta
Pedagdgica” (p. 9). Por ello, es importante que
el docente o educador tenga claros los fun-
damentos legales, filoséficos, y pedagdgicos
sobre los que se basa el proyecto educativo
nacional, para poder emitir juicios de valor so-
bre el actuar del maestro hacia los nifios.

Es importante aclarar que la educa-
cion infantil del Ecuador estda en manos
del Ministerio de Inclusion Social de 0 has-
ta los 3 primeros afos de vida a través de
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los Centros Infantiles del Buen Vivir y en el
Ministerio de Educacion a partir de los 3y
hasta los 5 afos de edad, por medio de los
Centros de Educacion Inicial.

A continuacion, se analizaran las leyes 'y
normativas con las cuales estos ministerios
manejan la atencion infantil en Ecuador, se
crey6 conveniente este acercamiento legal,
en vista de que el docente debe estar en to-
tal conocimiento de las leyes que sostienen
a estos procesos:

Ley Organica de Educacion Intercultural

Es importante tener presente lo que
promulga la Ley Orgénica de Educacion
Intercultural LOEI (2011) en varios de sus
articulos:

Derechos de los estudiantes

Art. 7, Literal d. “Intervenir en el proceso
de evaluacion interna y externa como parte y
finalidad de su proceso educativo, sin discri-
minacion de ninguna naturaleza”

Deberes de los estudiantes

Art. 8, Literal b. “Participar en la evalua-
cion de manera permanente, a través de pro-
cesos internos y externos que validen la ca-
lidad de la educacion y el inter-aprendizaje.”

Deberes de los docentes

Art. 11, Literal h. “Atender y evaluar a las
y los estudiantes de acuerdo con su diver-
sidad cultural y lingtiistica y las diferencias
individuales y comunicarles oportunamente,

presentando argumentos pedagdgicos so-
bre el resultado de las evaluaciones.”

Como se puede ver, la Ley Organica
propone como actores a los nifios y a los
maestros, sin embargo, se considera muy
importante, la colaboracion de los padres y
su obligacion de permitir y participar en el
proceso en especial si tomamos en cuenta
la edad de los escolares, que en este trabajo
nos ocupa. La figura del maestro es funda-
mental ya que es él el encargado de aplicary
gjecutar la actividad.

Reglamento General Ley Organica de
Educacion Intercultural

Ademas, la evaluacion en educacion
inicial y preparatoria en el Ecuador es con-
cebida por el Reglamento General a la Ley
Orgénica de Educacion Intercultural (2012)
como “un proceso de valoracion cualitativa
y debe centrarse en observar el desarrollo
integral del nifio o la nifia” (p. 8). Se presenta
a continuacion:

CAPITULO Il

De la evaluacion de los subniveles de
inicial 2 y preparatoria

Art, 188.- Objeto de la evaluacion. En el
nivel de Educacion Inicial y en el subni-
vel de Preparatoria, la evaluacion sera
exclusivamente cualitativa y se orientara
a observar el desarrollo integral del nifio.

Art. 189.- Evaluacion y retroalimentacion
continua. Los educadores deben obser-
var y evaluar continuamente el desarrollo
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integral del infante, y deben elaborar infor-
mes escritos que valoren ese desarrollo
e incluyan guias, sugerencias y recomen-
daciones para fomentar el desarrollo y el
bienestar integral del infante, los cuales
deben ser reportados periddicamente a
los representantes legales.

Art, 190,- Reuniones con los represen-
tantes legales de los nifios. Los docen-
tes del nivel de Educacion Inicial y el sub-
nivel de Preparatoria deberan convocar
a los representantes legales de los infan-
tes por lo menos a tres (3) reuniones al
afo para disefar estrategias conjuntas
que fomenten su adecuado desarrollo.

En esas reuniones, los docentes de
Preparatoria haran especial énfasis en
el disefio de estrategias que aseguren el
logro de las metas de aprendizaje nece-
sarias para el 6ptimo aprovechamiento
del siguiente grado.

Art. 191.- Informe final de evaluacion en el
nivel de Educacion Inicial y en el subnivel
de Preparatoria. Al término del afio lectivo
en el nivel de Educacion Inicial y en el sub-
nivel de Preparatoria, los representantes
legales de los infantes deben recibir un
informe cualitativo final que describa el
desarrollo integral de sus representados
alcanzado durante ese periodo.

Losdocentesdelsubnivelde Preparatoria
deben poner especial énfasis en el dise-
fo de estrategias que aseguren el logro
de las metas de aprendizaje necesarias
para el optimo aprovechamiento del si-
guiente grado.

Art, 192.- Promocion. Los estudiantes en
el nivel de Educacion Inicial y en el sub-
nivel de Preparatoria seran promovidos
automaticamente al grado siguiente.

Sin embargo, los estudiantes de Prepa-
ratoria que antes del inicio del subni-
vel de Bdsica Elemental no hubieren
alcanzado el nivel de desarrollo nece-
sario para el optimo aprovechamiento
del siguiente grado deberan desarrollar,
antes del inicio del siguiente afio lecti-
vo y con apoyo de su familia, una se-
rie de actividades determinadas por el
docente (Ministerio de Educacion de la
Republica del Ecuador, (2012).

Como podemos constatar el Reglamento
General de la misma Ley, analiza los procedi-
mientos y las obligaciones de quienes llevan
adelante la educacion inicial, habla de los re-
quisitos de promocion basados justamente
en una cuidadosa observacion y evaluacion,
aclara también lo que se debe hacer en caso
el nifio presente un desarrollo no adecuado a
su edad y a las exigencias del nivel inmediato
superior. Si se aplica la ley en forma correcta
no deberfa haber nifio con retrasos y estaria
con bases solidas para seguir en su aprendi-
Zaje, toda vez que los alcances de desarrollo
son una cadena donde el dominio de una ad-
quisicion es la base de la siguiente. Si esto
no se da, se tendran dificultades en el futuro.

Norma técnica de desarrollo infantil
integral en los servicios de los Centros
de Desarrollo Infantil, modalidad institu-
cional de los Centros Infantiles del Buen
Vivir CIBV-CDI del Ministerio de Inclusion
Social
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Es vital recalcar que el Ministerio de
Inclusion Economica y Social también posee
una normativa que regula el trabajo de la
educadora en las que incluye la importancia
de la evaluacion.

Estédndar 12: Actividades del personal

El personal de las unidades de atencion
de desarrollo infantil realiza las siguientes
actividades regulares de planificacion y ges-
tion institucional:

+ Planificacion participativa de proce-
sos educativos (diarios, semanales, mensua-
les, trimestrales y anuales);

+ Evaluacion diagnastica, de proceso y
final que determine el nivel de logros del nifio
y nifia segun su grupo de edad; seguimiento
permanente del desarrollo integral de las ni-
fas y nifios,

+ Generacion de espacios de capa-
citacion, circulos de estudio, entre otros,
de acuerdo a las necesidades del contexto
(Ministerio de Inclusién Econdmica y Social,
2014,p. 12).

Este ministerio tiene una enorme res-
ponsabilidad en referencia al manejo del
desarrollo infantil. Su responsabilidad radica
con igual peso en la evaluacion a los nifios
con el consiguiente proceso de deteccion
temprana de retrasos y alteraciones, para
mas tarde intervenir correcta, oportuna vy
suficientemente en la busqueda de una nor-
malizacion de este alterado desarrollo apro-
vechando al méximo la plasticidad cerebral
del pequefio en sus primeros afios de vida.

Igualmente, la responsabilidad ante una
negativa, inadecuada e insuficiente accidn,
podria recaer a nivel de vulneracion de dere-
chos humanos, si esa situacion no ayudo al
infante a superar y normalizar su desarrollo,
a medida de las posibilidades.

Ventajas de la evaluacion

+  Establece el nivel de conocimien-
tos, habilidades y destrezas que el estudian-
te posee al inicio de un proceso de aprendi-
zaje para que de acuerdo a las necesidades
detectadas se puedan aplicar las estrategias
metodoldgicas apropiadas y conocer en qué
aspectos se necesita poner mayor atencion.

+ Permite al docente o educador plani-
ficar de mejor manera sus clases, tomando
en cuenta las fortalezas y debilidades de los
infantes.

+ Valora el desempefio del alumno du-
rante el proceso de aprendizaje

+ Permite identificar con claridad los
conceptos, destrezas, actitudes y cualida-
des especificas que los nifios han adquirido.

* Indica el tipo y la cantidad de ayuda
que el docente o educador debe proporcio-
nar para que los infantes aprendan con éxito.

+ Permite mejorar el proceso del in-
ter-aprendizaje dentro del aula o grupo ho-
mogéneo de edad.
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Dificulcades para evaluaren
nuestro medio

Existen muchas dificultades por las cua-
les los maestros o encargados del cuidado
infantil, no evaluan, la mayor parte son supe-
rables. Posiblemente la mas importante es el
desconocimiento de los profesionales sobre
la enorme responsabilidad que tienen frente
al nifio, la falta de toma de conciencia de que
cada dia que el nifio no aprende algo nuevo,
es una pérdida sin vuelta atras, el desarrollo
hay que estimularlo sin descanso, sin olvidos,
no se debe desperdiciar los potenciales de los
primeros afios, no atender correctamente es
atentar a la vida futura de los nifios.

Estas dificultades se las han recogido a
continuacion:

+ Falta de conocimiento de muchos
maestros sobre la importancia de evaluar

+ Desconocimiento de instrumentos de
evaluacion adecuados

+Instrumentos muy largos

+ Presencia de muchos nifios dentro
del aula, dificultando contar con el tiempo
adecuado para cumplir esta actividad

+ Necesidad de un material corto, téc-
nico, facil de aplicar y que proporcione una
idea de la situacion de desarrollo del nifio

+ Material que pueda ser observado y
comprendido por el padre o madre de familia

+ Falta de instrumentos contextualiza-
dos a nuestro medio

* Irresponsabilidad y falta de amor a
los nifios.

Crec¢imiento, desarrollo
vy madurez

Crecimiento

Eltérmino crecimiento se utiliza corrien-
temente como expresion del aumento de ta-
lla, que viene determinado por el incremento
diferencial de cabeza, tronco y huesos lar-
gos de las piernas. El aumento de talla, sin
embargo, no es mas que una faceta del cre-
cimiento (Camacho, Castro, Garcia, Flores,
Poltronieri, & Villalobos, 2007, p. 14).

Dentro de este concepto hay que incluir
también el aumento de masa corporal y el
crecimiento de todos los 6rganos y siste-
mas. El crecimiento es definido también
como “el proceso de incremento de la masa
de un ser vivo que se produce por aumento
del nimero de células o de la masa celular”
(Fescina, Cusminsky, Lejarraga, Mercer, &
Martell, 1993, p. 4).

Desarrollo

Aqui se presentan algunos conceptos de
varios autores para su reflexion:

“El desarrollo es el proceso por el cual
los seres vivos logran mayor capacidad fun-
cional de sus sistemas a través de la madu-
racion, diferenciacion e integracion de las
funciones” (Cal, 2008, p. 40).

“El desarrollo corresponde al proceso
evolutivo, multidimensional e integral, me-
diante el cual el individuo va dominando
progresivamente habilidades y respuestas
cada vez mas complejas, cuyo objetivo final
es la adquisicion de la independencia y de
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la capacidad de interactuar con el mundo y
transformarlo. Este proceso comienza tem-
pranamente en la vida intrauterina y continua,
a un ritmo decreciente, durante toda la vida"
(Schonhaut, Rojas, & Kaempffer, 2005, p. 124).

“El desarrollo individual es concebido
por Piaget como el resultado de proce-
sos de adaptacion y reorganizacion de
las estructuras mentales, a través de la
interaccién del nifio/a (predisposicion
genética) con el ambiente (objetos y pro-
cesos de causalidad en el espacio y en
el tiempo)” (Ministerio de Educacion del
Ecuador, 2013, p. 12).

Para el presente trabajo, el desarrollo
hace referencia a la adquisicion de destrezas
que cada ser, cada nifio, cumple en determi-
nado momento temporal, con caracteristi-
cas y manifestaciones claramente definidas,
que estdn determinadas por ser propias y
unicas y que aparecen en casi todos los ni-
fos en determinado momento de su vida y
por lo general unas son la base de las otras.

Madurez

‘La madurez es un proceso de adquisi-
ciones progresivas de nuevas funcio-
nes y caracteristicas, que se inicia en la
concepcion y finaliza en la adultez, con
la cual el individuo alcanza el estado
adulto” (Fescina, Cusminsky, Lejarraga,
Mercer, & Martell, 1993, p. 25).

La madurez infantil no es sino el logro
de determinadas funciones establecidas en
la media de la poblacion en cada edad. Es
de suma importancia que los infantes las

cumplan plenamente y es esa la funcion de
los centros de atencion a nifios. El diccio-
nario de la lengua espafiola define al adulto
como aquel que ha alcanzado su tamario y
fuerza plenas; una persona totalmente de-
sarrollada; esta definicion implica madurez
bioldgica.

Retraso en el desarrollo

Huiracocha, et al. (2008), sostienen que,
si el nifio no alcanzare un desarrollo similar
al de la mayoria de sus pares de la misma
edad cronoldgica o presentare una demora
o lentitud en la secuencia normal de adqui-
sicion de los hitos del desarrollo, tendria que
ser valorado por profesionales entendidos
en el campo, puesto que cuando un nifio no
cumple con las destrezas de las diferentes
areas de acuerdo a la edad, se considera que
existe un retraso.

“En el retraso del desarrollo no hay nada
intrinsecamente anormal, ya que los
hitos madurativos se cumplen en la se-
cuencia esperada solo que de forma mas
lenta, de modo que se comporta como
un nifio menor respecto a su edad cro-
noldgica” (Alvarez GOmez, Soria Aznar, &
Galbe Sénchez-Ventura, 2009, p. 67).

La evaluacion planificada y sistemati-
zada permitira al docente o educador de-
tectar qué niflo necesita una atencion mas
especializada, y asi promover un trabajo
multidisciplinario para que €l o ella superen
sus dificultades y logren el aprendizaje es-
perado. Ochoa (2008) sefiala que los retra-
sos del desarrollo pueden ser permanente
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y transitorios y define a los trastornos mo-
trices transitorios del desarrollo como “un
sinénimo de retardo, con posibilidad real de
normalizacion a corto plazo” (p. 26).

Se entiende entonces que los retrasos
del desarrollo transitorio implican aquellas
habilidades que no se han presentado y
que su manifestacion es lenta para su edad
cronologica. Pueden asi, haber retrasos del
desarrollo globales y del desarrollo de un
area especifica como: social, motriz gruesa,
motriz fina, perceptivo, cognitiva, lenguaje,
etc. En el retraso del desarrollo transitorio
el nifio (a) tiene la posibilidad de equiparar su
edad de desarrollo con su edad cronoldgica,
gracias a planes de intervencion en las dife-
rentes areas.

“Los retrasos del desarrollo se pueden
dar por diferentes causas, ya sean biol6-
gicas 0 ambientales y emocionales, sin
embargo; no siempre se puede conocer
con exactitud la etiologia de este retra-
SO y a Su vez estas causas se pueden
presentar en diferentes etapas ya sean;
prenatales, perinatales y postnatales (...)
Otro factor es el contextual como la mal-
nutricion, el maltrato, prematuros o las
infecciones al oido que pueden causar
pérdida auditiva si no es tratada a tiem-
po'(Ojeda, 2016, p. 32).

En lo concerniente al desarrollo de tipo
motor, manifestacion fundamental y carac-
teristica de los primeros afos, al hacer re-
ferencia a un retraso en este ambito, Bottos
(1987) sefiala:

‘en la misma palabra Retraso Motor esta
descontado el concepto cronoldgico de

la etapa motriz: el nifio no ha logrado
aquella determinada meta (estar senta-
do, pasar a gateo, etc., (...) entre aquel
determinado tiempo y por lo tanto esta
en retardo” (p. 93).

Batz (2012), define a los retrasos del de-
sarrollo, como “un incumplimiento de metas
o hitos del desarrollo 0 silas cumplen lo rea-
lizan a destiempo creando un mayor riesgo
que los nifios tiendan a rezagarse a compa-
racion del resto de nifios de su misma edad”
(p. 18). El mismo autor indica que el desa-
rrollo de cada una de las dreas esta interco-
nectado, es decir que, si el nifio por ejemplo
tuviera una pérdida auditiva seria bastante
probable que influya negativamente sobre
otras dreas del desarrollo como las del len-
guaje y social. Por lo tanto, la influencia del
medio ambiente es decisiva en el desarrollo
integral de los nifios, resultando indispensa-
ble que la evaluacion se enmarque dentro del
contexto.

Es importante recalcar que para el diag-
nostico y tratamiento dptimos de los infantes
con retraso en el desarrollo se requiere de la
intervencién de un equipo interdisciplinario
que trabaje conjuntamente en apoyar en la
superacion de las dificultades detectadas.

Factores que inciden enel
retraso de desarrollo

Segun Schlack (2002), los factores que
inciden sobre el desarrollo deben ser con-
siderados a la hora de evaluar y son biold-
gicos y ambientales. Dentro de los bioldgi-
Cos, Se encuentran los genéticos que hacen
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referencia a las caracteristicas de la madu-
racion propias de la carga genética, como
demoras en la aparicion del lenguaje, cierto
grado de hiperactividad o ciertas habilidades
cognitivas.

El mismo autor menciona los factores
prenatales dentro de los cuales se conside-
ran las posibilidades de que las variaciones
del desarrollo estén influenciadas por ca-
racteristicas fisiolégicas de la madre (edad,
nimero de semanas de gestacion del nifo,
estado emocional, etc.) y por aspectos como
el retraso en el crecimiento intrauterino, in-
fecciones intrauterinas, exposicion a Rayos
X, exposicion a toxicos como alcohol o dro-
gas y a sufrimiento fetal.

En cuanto a los factores perinatales, y
parafraseando a Schlack (2002), sostene-
mos que pueden darse fendémenos como
hipoxia leve, hipoglicemias, preclampsia,
eclampsia, etc. Estos producen variaciones
de lo normal e incluso pueden causar graves
patologias. La prematuridad (sin patologias
agregadas) puede afectar también al desa-
rrollo sobre todo en edades tempranas.

Al hablar de los factores post-natales,
el autor arriba sefialado, indica aspectos
fisiologicos como la alimentacion, algunas
patologfas, la privacion de afecto y cuidado
al nifio, el maltrato Infantil, la violencia fa-
miliar, pueden modificar el desarrollo post-
natal, alterando el rango normal. Todo esto,
solo en caso de secuelas severas afectara
intensamente el desarrollo, dice también
que, los factores del ambiente son mucho
mads determinantes en el desarrollo normal
que los bioldgicos, interactuando para ello
entre si incluso con los organicos dentro de

los cuales estan los siguientes y los recoge
en la presente lista:

+ Laestimulacion es un factor que con-
diciona variaciones de lo normal: por ejem-
plo, puede darse un desarrollo disarmonico
en las diferentes areas, causando alteracio-
nes del desarrollo en grado variable, esto su-
cede cuando este proceso no tiene un segui-
miento basado en una preparacion correcta
de quién lo aplica.

+ La afectividad por su parte es de
suma importancia ya que las alteraciones
del vinculo con los padres o familia pueden
afectar el desarrollo del infante.

+ El desarrollo de cada nifio esta in-
fluenciado por la cultura del grupo humano al
que pertenece y por la cultura de su familia.

+ El nivel socio econdémico al cual per-
tenece el infante, puesto que a raiz de la
pobreza se puede presentar una alimenta-
cion deficiente, falta de control de salud que
generan abandono, descuido y falta de esti-
mulo que pueden derivar en un retraso en el
desarrollo.

+ La importancia de la presencia de
la familia en el desarrollo del nifio es funda-
mental y dentro de ella tener presente aspec-
tos tales como un adecuado afecto entre los
miembros, que existan reglas y normas en
el hogar y buenas relaciones con padres y
hermanos.
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Valoraciony algunas
escalas del desarrollo

Los procesos de desarrollo humano
inician en el momento de la concepcidn. La
infancia se caracteriza por un periodo rapi-
do de crecimiento en el que a medida que
el nifio madura genera conductas que forjan
nuevos comportamientos mediante la inte-
raccion con el medio que le rodea.

Segun Fescina, et alt. (1993), “cada eta-
pa del proceso evolutivo presenta compor-
tamientos dominantes que le otorgan forma
propia pero que al contrario de ser estéticas
tienden a transformarse en la siguiente has-
ta lograr la forma definitiva de equilibrio y
madurez” (p. 54).

La deteccion temprana de alteraciones
en el desarrollo normal de la primera
infancia ha generado que la evaluacion
del mismo se vuelva indispensable y
un campo abierto de constante investi-
gacion. Identificar pertinentemente los
primeros signos de un retraso, ayuda-
rd a que el impacto sea menor porque
se podra intervenir con mayor eficacia
y oportunamente (Grupo de Atencién
Temprana, 2000, p. 17).

Para ello se han creado desde hace
mucho tiempo atras Escalas de Desarrollo
como instrumentos de medicion del progre-
s0 evolutivo con los que se pretende estable-
cer comparaciones en funcion de los logros
alcanzados por los nifios en sus diferentes
etapas.

La aplicacion de dichas escalas de de-
sarrollo se ha convertido tanto en el dmbito
de salud como educativo en un método Util
para determinar con precision el desenvolvi-
miento de los nifios en cada una de las dreas
(cognitiva, motriz, socio-afectiva, etc.) y para
facilitar un seguimiento a sus adelantos.
Citaremos de los mas representativos en
nuestro medio:

+Arnold Gesell, (1997): "El crecimiento
es un proceso de transformacion, especial-
mente activo en la edad preescolar. Ademads,
cada nifio tiene un modo de crecimiento Uni-
co. Por estas razones, necesitamos técnicas
variables y elasticas, adaptables a la obser-
vacion e interpretacion del nifio individual®
(p. 25), tamhién sefiala que existen “campos
de conducta” que representan a las diferen-
tes areas del crecimiento: “la conducta mo-
triz, conducta adaptativa, del lenguaje y el
area personal - social” (p. 25).

* Nelson Ortiz, (1999): La necesidad de
disponer de un instrumento de evaluacion
y diagndstico confiable, adaptado y nor-
malizado a una cultura, siempre ha estado
presente, muchas de las guias de desarrollo
estaban elaboradas y adaptadas de acuerdo
a otros contextos culturales. Por lo tanto,
los criterios que se necesitaban para saber
el desarrollo de los nifios no brindaban una
informacién adecuada.

La Escala de Nelson Ortiz fue creada en
1999, en Colombia, es un instrumento con-
fiable para el monitoreo del desarrollo en
edades iniciales, permitiendo la deteccion de
nifios con mayor riesgo de presentar altera-
ciones. Se investigd con 16.180 nifios de di-
versas regiones. Fue disefiado para realizar
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una valoracion global y general, proporciona
los criterios necesarios para detectar altera-
ciones o problemas y se aplica a nifios y ni-
fas desde el nacimiento hasta los 72 meses.

Esta escala considera que el desarrollo
de la motricidad gruesa y fina, el lenguaje y
el drea social, son los aspectos mas impor-
tantes para analizar el proceso del desarrollo
durante las edades iniciales, evidenciando la
presencia de procesos relacionados con la
maduracion neuroldgica. Las dreas son:

- Motriz gruesa: Maduracion neurolo-
gica, control de tono y postura, coor-
dinacion motriz de cabeza, miembros,
tronco.

- Motriz fino-adaptativa: Capacidad de
coordinacion de movimientos especifi-
cos, coordinacion intersensorial: 0jo-ma-
no, control y precision para la solucion de
problemas que involucran la motricidad
fina, célculo de distancias y seguimien-
to visual.

- Audicion-lenguaje: Evolucion y per-
feccionamiento del habla y el lenguaje:
orientacion auditiva, intencion comu-
nicativa, vocalizacion y articulacion de
fonemas, formacion de palabras, com-
prension de vocabulario, uso de frases
simples y complejas, nominacion, com-
prension de instrucciones, expresion
espontanea.

- Personal-social: Procesos de inicia-
cién y respuesta a la interaccion social,
dependencia-independencia, expresion
de sentimientos y emociones, aprendi-
zaje de pautas de comportamiento rela-
cionadas con el autocuidado.

Para la seleccion de los indicadores se
tomaron en cuenta diferentes escalas como:
las Escalas de Griffiths, Gessel, Denver, Kent,
Cormany Escalonay Uzgiris-Hunt, permitien-
do establecer que varios items eran comu-
nes entre estas escalas, asi como también
se consider6 que aquellos que no requieran
material sofisticado, y pueden ser observa-
dos en poco tiempo por el examinador.

La escala brinda instrucciones genera-
les para su administracion, tales como: el
espacio en donde se realizard la evaluacion,
el tiempo, el orden, el punto de inicio y de
cortes, la calificacion y registro de datos y
por ultimo los criterios de diagndstico.

* Eltestde Denver (1992): La prueba de
deteccion del desarrollo de Denver (DDST, por
sus siglas en inglés), conocida comunmente
como la Escala de Denver, sirve para detec-
tar problemas cognitivos y de conducta en
nifos en edad preescolar. Fue desarrollado
por William K. Frankenburg e introducido por
primera vez por ély Josiah.B. Dobbs en 1967.
Posteriormente se hizo una revision del Test
en 1992. La escala refleja qué porcentaje de
un determinado grupo de edad puede reali-
zar una determinada tarea. En una prueba
que debe ser administrada por un pediatra
u otro profesional de servicios sociales o de
salud, se observa el desempefio de un sujeto
en relacion con la distribucion por edad regu-
lar. Las tareas se agrupan en cuatro catego-
rias (contacto social, habilidad motora fina,
lenguaje y habilidad motora gruesa).

+ La Gufa Portage: (1978, 1995) En
el trabajo con nifios ha existido siempre la
necesidad de disponer de instrumentos con-
fiables para la evaluacion y diagndstico para



16 GUI

DA

una mejor atencion en edades iniciales, es
por esto que en 1978 en la ciudad de Portage
en EEUU, un grupo de investigadores crean
la guia y programa en cuestion, se ocupara
de varias areas del desarrollo como la socia-
lizacion, lenguaje, autoayuda, cognicion, mo-
tricidad; el mismo proporcionara una lista de
destrezas organizadas por edades las que
deberan ser dominadas por el infante caso
contrario deberan ser estimuladas y apren-
didas durante el programa de ensefianza,
para el cual proporcionan sugerencias de ac-
tividades. La riqueza del método también se
encuentra en la posibilidad de ser utilizado
por padres de familia, estimuladores, profe-
sores, psicologos. En 1972 por primera vez
se publica la guia teniendo gran acogida a
nivel mundial por ser de facil manejo, ade-
mas de mucha practicidad y posiblemente la
primera con estas caracteristicas que llega
al Ecuador.

En 1974, se realiza una encuesta entre
mads de 500 usuarios de la gufa y determinan
que el 60% de las personas la utilizaban en
los salones de clase como un referente del
nivel de desarrollo de los nifios de edades ini-
ciales y para elaborar programas o planifica-
ciones de trabajo en los casos en los cuales
daba vacios o retrasos, a nifios con impedi-
mentos, ademas de formar parte de instruc-
tivos de desarrollo que podian ser usados en
casa, escuela o instituciones terapéuticas.

En 1978, con la guia revisada e incor-
poradas muchas sugerencias, se la publica
dividida en tres partes que comprenden: una
lista de destrezas caracteristicas de cada
edad para registrar los progresos o esta-
cionamientos del nifio, los mismos que se
transformaran en objetivos de trabajo; un

fichero que sugiere las actividades espe-
cificas para cada objetivo y un manual con
instrucciones.

La ultima edicion se publica en 1995, sin
modificaciones.

Las dreas de desarrollo que toma en
cuenta la Guia Portage son socializacion,
lenguaje, autoayuda, cognicion y desarrollo
motriz, las mismas que se evaluan desde los
0 meses hasta los 6 afios de edad (prime-
ra infancia); cuenta ademds con 6 fichas de
como estimular al bebé, las cuales describen
actividades generales de estimulo para los
sentidos auditivo, visual y tactil.

+Hanson Mercy (1986): En un inicio fue
creada para nifios con sindrome de Down y
por su utilidad mas tarde, se usa en nifios sin
dificultades. Proporciona una guia detallada
de evaluacion de desarrollo de 0 a 24 meses,
cada conducta estd graficada en forma de un
diamante (rombo) cuyos dngulos laterales in-
dican la edad media en la cual se debe lograr
tal potencialidad, el dngulo superior indica la
edad minima de logro y el angulo inferior la
edad maxima en la cual un nifio debe conse-
guir dicha potencialidad, este grafico es muy
didacticoy permite a simple vista determinar
el estado del nifio. Las dreas son: habilidades
motoras gruesas con las subareas: control
de cabeza, sedestacion, rolido, reptacion y
gateo, bipedestacion, marcha, pateoy salto y
lanzamiento. Area de motricidad fina con las
subdreas: habilidades viso motoras de base,
prension, manipulacion de objetos, grupo
uno y grupo dos y resolucion de problemas.
El drea de comunicacion y lenguaje con las
subdreas: reaccion auditiva de base, lengua-
je expresivo, lenguaje receptivo. Autonomia 'y
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habilidades sociales con las subareas: Toma
de conciencia de siy relacion con los demas,
alimentacion y vestido.

* Brunet Lézine (1951) revisado por
Denise Josse en 1997: escala de desarrollo
psicomotor de la primera infancia: Este ins-
trumento fue disefiado para detectar el nivel
de desarrollo psicomotor de los nifios y ni-
fas de 0 a 30 meses de edad. Es uno del
test mas utilizado actualmente. Su primera
edicion fue publicada en Francia en 1951, y
sus autoras Brunet Odette y Lézine Irene, la
construyeron partiendo las pruebas emplea-
das por Gesselly Buhler, sobre todo, estando
tipificada para la poblacion francesa. Este
instrumento ha tenido revisiones posterio-
res, por ejemplo, en 1965 se publicd nueva-
mente incluyendo la escala de 3 a 5 afios,
enrigueciendo la prueba.

La prueba esta dividida en cuatro par-
tes, cada una de las cuales mide un drea
de desarrollo: Control Postural (P) que eva-
la la posicion del cuerpo en el espacio;
Coordinacion dculo-manual (C), que mide el
trabajo asociado de la vision con las manos
para tomar objetos o lanzarlos; Lenguaje (L),
que observa en el nifio la manera de comu-
nicarse, qué mecanismos posee para expre-
sar sensaciones, sentimientos; Socializacion
(S) 0 autonomia, es decir cudn socialmente
competentes son para su edad, y como ha-
cen las cosas por si mismos.

Existe un total de 150 items valorados
con una puntuacion binaria de 1 0 0 segun
su cumplimiento o no, requiriendo la obser-
vacion del nifio y la participacion de los pa-
dres o cuidadores. A partir de la suma de los
ftems se obtiene la edad de desarrollo (ED).

El resultado de dividir la edad de desarrollo
por la edad cronoldgica (EC) es el cociente
de desarrollo (CD). Este célculo es para el
conjunto de las cuatro dreas a lo que se de-
nomina cociente de desarrollo global o para
cada una de ellas que son los cocientes de
desarrollo parciales.

La prueba fue revisada y publicada por
Denise Josse en 1997, debido a que las pun-
tuaciones de los nifios actuales eran mas
elevadas que en el momento de elaboracion
de la prueba. Esta revision se realizd so-
bre una muestra de 1.055 nifios de ambos
sexos, procedentes de distintos lugares
de Francia, de entre 2 a 30 meses (Costas
Moragas, 2009).

Los motivos para su revision se atri-
buyen a los cuidados prenatales que se
prestan en la actualidad, la alimentacion, la
estimulacion que reciben los infantes y a la
importancia que se concede a la primera in-
fancia. En esta revision realizada 98 elemen-
tos permanecen idénticos, 19 se modifican
y se afladen 33, ademas fue ampliada para
valorary evaluar hasta los seis afios de edad.
Aumentan 10 items a partir de los 30 meses
y proponen luego niveles por afios que cons-
ta de 16 items desde los 3 hasta los 6 afios.

La prueba para los infantes menores
de 15 meses toma alrededor de unos 25-30
minutos, y existe recomendacion en cuanto
a las diferentes posturas en las que el nifio
debe ser colocado en funcién de su edad.
Para mayores de 15 meses toma unos 60
minutos, aunque la duracion depende de los
intereses del nifio y la disponibilidad, ya que
no hay tiempo limite para su aplicacion.
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Ademas, se debe considerar que el or-
den de presentacion de los materiales es
flexible a la situacion del nifio, quién es pre-
ferible que esté acompafado. Se comienza
por examinar los elementos propios de la
edad del infante quien debera cumplir con
las 10 tareas del nivel para establecer la
edad suelo, caso contrario se retrocedera
a edades inferiores hasta completarla, o se
continuard hacia edades superiores, hasta
aquella en que los 10 elementos sean valo-
rados como “no conseguidos” o edad techo.

Las ventajas de esta escala es la correc-
cion inmediata del Cociente de Desarrollo
global (CD) que permite un andlisis intrain-
dividual de los resultados obteniéndose un
perfil muy operativo en el cual a simple vis-
ta se puede observar el nivel alcanzado en
cada drea y su presentacion ordenada cro-
noldgicamente por meses, ayuda a que este
perfil de maduracion sea bastante aproxima-
do. Ademds, otra ventaja es la utilizacion de
un material de poco costo y de facil repro-
duccidn. Por otro lado, las preguntas que se
realizan a sus cuidadores proporcionan una
buena panoramica de las condiciones so-
ciales y afectivas del desarrollo del nifio. Es
importante sefialar que solo un cociente por
debajo de 70 se considera como signo de
retraso y que es necesario para ello de una
interpretacion de los fundamentos tedricos
del desarrollo a mds de ser indispensable el
andlisis de la anamnesis de cada sujeto.

+ Prueba de desarrollo psicomotor de
Pierre Vayer (1984) es un instrumento cons-
truido tomando items de diferentes auto-
res como: Ozeretski revisado por Guilman,
Brunet y Lézine, Binet_ Simon revisado por
Terman _ Merril, etc.; mide coordinacion

oculo manual, coordinacion dindmica, con-
trol postural, control del propio cuerpo, or-
ganizacion perceptiva, lenguaje y lateralidad.
Mide primera infancia de 2 a 5 afios y se-
gunda infancia de 6 a 11 afios, propone una
observacion del desarrollo psicosocial y otra
de la representacion de si mismo por medio
del dibujo de su propia imagen. Estas prue-
bas proponen una hoja de calificacion y una
graficacion del resultado por medio de un
perfil, se puede establecer una edad media
de desarrollo psicomotor.

Entre las investigaciones mas actualiza-
das se encuentran:

+  Escala de desarrollo Merrill-Palmer
revisada. MP-R. (2011) “Es una bateria des-
tinada a la evaluacion global del desarrollo
infantil y que examina las cinco dreas del
mismo (cognitiva, lenguaje, motriz, so-
cio-afectiva y conducta adaptativa) en nifios
de 0 meses a 6 afios y medio de edad, para
identificar posibles retrasos y logros evoluti-
vos alcanzados” (Roid, Sampers, Anderson,
Erikson , & Post, 2011, p. 16). Este test fue
construido inicialmente en el afio de 1931,
adaptado y actualizado en Estados Unidos
por Ediciones TEA en 2004. Finalmente fue
traducido y validado en Esparia en 2011.

« Test de Aprendizaje y Desarrollo
Infantil. TADI (2012).

Es una escala de evaluacion para nifias
y nifios entre 3 meses y 6 afios, disefiado
y estandarizado en Chile. Esta herramienta
estd conformada por items ordenados en di-
ficultad creciente que evalua de forma global
a través de tareas ludicas, el desarrollo y el
aprendizaje en cuatro dimensiones centrales
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planteadas por la psicologia del desarrollo:
lenguaje, motricidad, socio-emocional y cog-
nicion. Cada dimension incluye indicadores
que operacionalizan los diferentes compo-
nentes de esa dimension interrelacionando-
los entre si. La relevancia de los indicadores
depende en gran medida de la edad de los
nifos. Por lo tanto, la cantidad de indicado-
res relacionados con cierto componente de
una dimension varia segun le edad (Pardo,
Gémez , & Edwards, 2012, p. 12).

Aproximadamente las dreas que los
autores citados determinan en el desarrollo
infantil, se repiten en forma sistematica, los
mismos que las abordan unos en forma muy
analitica, otros en forma mas general, pero
siempre son las mismas. En ellas se plas-
ma el nivel al que llega cada ser humano, si
por medio de esas se detecta alteracion es
fundamental la intervencion y tomando en
cuenta la plasticidad cerebral de los nifios,
se pueden lograr grandes avances y éxitos.

En el Ecuador no se ha encontrado evi-
dencia de que existan herramientas que
hayan sido estandarizadas y adaptadas a la
realidad del pafs, sin embargo, los test mas
utilizados en los centros de desarrollo infan-
til de la Zona 6 son: la Guia Portage, la Escala

abreviada de desarrollo de Nelson Ortiz,
la Escala de Desarrollo Psicomotor de la
Primera Infancia de Brunet y Lezine, prueba
psicomotriz de primera y segunda infancia
de Pic y Vayer. Del presente andlisis pode-
mos establecer con claridad que los tests o
guias de evaluacion de desarrollo conocidos
son todos extranjeros, muy Utiles, mas o
menos faciles de aplicar, unos muy amplios,
otros mas generales, mas o menos comple-
jos, pero ninguno de origen local y contex-
tualizado en nuestro medio, se conoce que
los test Brunet Lezine y Nelson Ortiz fueron
validados por Huiracocha, L. et al. (2008);
de aqui el interés e inquietud por crear algo
nuestro y surge este proyecto.

Esta situacion nos ha animado a pro-
poner un nuevo instrumento, es un material
para deteccion tipo screening, muy rapido y
contextualizado en nuestro medio, con ba-
ses de datos tomados en la zona 6, es muy
facil de usary por lo tanto al alcance de otros
profesionales que no sean maestros y de pa-
dres de familia. A continuacion, se explicara
los procesos y métodos utilizados para el
logro de este instrumento.



4

CAPITULO 2
CREACION,

METODO
ESTRUCTL

TES

LOGIAY
RADEL

"UDAO



UN INSTRUMENTO DE SCREENING PARA DESCUBRIR RETRASOS DE DESARROLLO 21

Creacion del Test UDA O

Tomando en cuenta que la Guia Portage
(1978, 1995) es la precursora de nuevas he-
rramientas de evaluacion del desarrollo en
América Latina y el mundo, en esta oportu-
nidad se ha tomado una base de datos loca-
les, con esta guia, que han servido para crear
el modelo que fue denominado UDA 0.

La Guia Portage, por lo tanto, es nuestro
punto de partida, se la ha considerado valio-
sa y porque por mucho tiempo ha resultado
un instrumento de evaluacion del desarrollo
aplicado a nifios y nifias de 0 a 6 afios en
Cuenca. Sin embargo, se ha dejado de usar
por el alto nimero de estudiantes presentes
en la mayoria de instituciones y a la vez, por
lo extenso del material.

Cabe recalcar que la guia no fue elabora-
da considerando una particular realidad cul-
tural, ya que fue propuesta para la poblacién
norteamericana. Sin embargo, sin mayores
dificultades esta guia fue usada en infinidad
de paises desarrollados y no, en particular
en Ecuador y en Cuenca ha sido muy util.
Como se basa en el desarrollo normal del
ser humano, los requerimientos son iguales
en todo el mundo.

El instrumento propuesto en este libro
lleva el nombre de la Universidad del Azuay
UDA, y es 0 porque es el inicio de la interven-
cion con los nifios, es un Test de Screening
que ha sido adaptado al contexto, tiene for-
mas Utiles en tiempo y modo de aplicacion y
fue reiteradamente probado y calculado.

Metodologia para el modelo

La investigacion es de tipo cuasi-expe-
rimental en vista de que no se ha aplicado
un disefio experimental sobre los nifios, sino
que se han recolectado datos y se ha cons-
truido un modelo de correlacion-regresion
para poder predecir correctamente el com-
portamiento de ellos en el futuro. En este
trabajo investigativo, para seleccionar las
variables significativas se utilizd el método
de los algoritmos genéticos. La base del mé-
todo es la teoria de la evolucion de Darwin.

Los modelos obtenidos se han validado
internamente mediante cross-validation y ex-
ternamente sobre un grupo de nifios que no
han sido utilizados para construir el modelo.
Para el inicio del trabajo se contd con una
base de datos de 300 nifios cuyas edades se
encuentran entrelos 0 a 6 afos. Esta base de
datos fue proporcionada por los Centros de
Educacion Inicial Padre José Fidel Hidalgo y
Travesuras de la ciudad de Cuenca.

Las variables, a partir de Portage, fueron
535 de las diferentes dreas del desarrollo:
area motriz con 140, area de lenguaje con
99, drea de cognicion con 108, area de au-
toayuda con 105y area de socializacion 83
variables. No se trabajo con los items del
area llamada Estimulacion del bebé.
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Los procesos utilizados para la modeli-
zacion fueron:

1. Se aplicé una encuesta de sondeo a un
grupo de maestros, para definir la importan-
cia y necesidad de desarrollar este trabajo.

2. Pesos de las variables: se atribuyeron
pesos, de una en una, las variables dadas
por la lista del Portage y en cada una de las
edades. Este peso se dio considerando la
importancia del drea y de la variable en la
edad respectiva y corresponden 1 a la varia-
ble de menor importancia y 4 a la mas alta.

Edad Social Lenguaje

Autoayuda

Analizando el drea en funcion de la edad del
nifio se discutié cuan importante era cada
una de aquellas; por ejemplo: se considerd
valor 4, el mas alto al area motriz de 0 a 1
afo, ya que el nifio de esta edad es total-
mente motor. No asi, de 3 a 4 afios donde
el interés se concentra en el rea cognitiva y
linglistica. Igualmente, en las edades de 2
a 3 afos se dio valor 4 a lenguaje y la comu-
nicacion, ya que es la etapa donde explota
el mismo y se valord mds bajo autoayuda
con 3 porgue aun no es la mas importante
en esta edad.

Cognicion Motriz

1 afio
2 afos
3 afios
4 afos

2
2
4
4
5 anos 3
4

A W A 0NN

6 afios

B N N AN S
w w w A~ N~ N~

2
2
3
4
4
4

Tabla 1. Pesos de las variables por areas
Elaboracion propia.

3. Seleccion de las variables: En este
punto se ha procedido a seleccionar un
subconjunto de variables, las de mayor rele-
vancia para la construccién del modelo, uti-
lizando el método de algoritmos genéticos.
Cuando se tienen muchas variables, proba-
blemente existe informacion redundante, en-
tonces se seleccionan solo las que producen
modelos de mejor calidad en prediccion.

3.1. Método de los algoritmos genéti-
cos: La base del método es la teoria de la
evolucion de Darwin, han sido propuestos
por primera vez por Bledsoe en 1975y fue
formalizado matematicamente por Holland
en 1962. La idea es que los individuos con
mayor adaptacion al medio ambiente tienen
mayor probabilidad de sobrevivir y una ma-
yor probabilidad de reproducirse. De esta
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manera el patrimonio genético sera transmi-
tido a las futuras generaciones. Serd l6gico
pensar que, si los padres tienen una buena
adaptacion, esta también serd heredada por
los hijos, los mismos que podran ser todavia
mas adaptados. Los algoritmos genéticos
aplican este principio, prediciendo un com-
portamiento evolutivo de una poblacion de
modelos, cada uno caracterizado por un
pardmetro de eficiencia predictiva (Q2, co-
eficiente de determinacion en prediccion, o
sea, fraccion de varianza total explicada por
el modelo en prediccion) Howell, D.C. (2010)
en competicién con los otros elementos
(modelos) de la poblacién.

Segun el lenguaje del método, cada va-
riable corresponde a un gen y cada modelo
(secuencia de genes) es un cromosoma.
Un cromosoma es una secuencia binaria
en la cual, si una variable esta presente en

el modelo, en su lugar aparece el nimero 1,
si estd ausente, aparece el nimero 0. En los
algoritmos genéticos la poblacion de cromo-
somas inicial es casual, cada cromosoma
(modelo) es evaluado mediante Q2. De la
misma manera que en la naturaleza, en el
interior de la poblacién pueden ocurrir dos
eventos diferentes:

A. Crossover: En este, a partir de cro-
mosomas “padres” como indica la tabla 2, se
producen cromosomas “hijos”. El patrimo-
nio comun de los dos padres se conserva.
Andlogamente a lo que ocurre en la natura-
leza, la probabilidad que los mejores cromo-
somas (los con mejor respuesta en nuestro
modelo) produzcan hijos con respuestas
mads altas de los con respuestas de menor
calidad.

x1 X2 X3 x4 x5
Genitor 1 1 0 1 1 1
Genitor 2 1 0 0 0 1

Tabla 2. De dos genitores
Elaboracion propia.

El cambio en x3 y x4 depende de un um-
bral de probabilidad establecido previamen-
te, se extrae un numero casual para cada

gen de cada hijo, si el valor supera el umbral,
se cambia el gen, como indica la tabla Ill
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x1 X2 x3 x4 x5
Hijo 1 1 0 1->07? 1->07? 1
Hijo 2 1 0 1->0? 1->0? 1

Tabla 3. Se forman dos hijos
Elaboracion propia.

Estos dos nuevos cromosomas se in-
cluyen en la poblacion, se calculan sus fun-
ciones de puntuacion y se ordenan en forma
decreciente. Los Ultimos dos cromosomas
se eliminan porque tienen una calidad de
modelizacion muy baja.

B. Mutacion: La mutacion introduce
una nueva ‘variabilidad genética en la po-
blacion de los cromosomas. Mientras que
el cross-over tiene como objetivo converger
hacia modelos 6ptimos, la mutacion tiene
como objetivo explorar otras soluciones.
La mutacion actta sobre un solo gen. La
probabilidad de que ocurra es muy bajay es
de T a 2%, (asf como en la naturaleza) como
indica la tabla 4.

x1 X2 x3 x4 X5
Genitor 1 1 0 1 1 1
Mutado 0 1 1 0 1

Tabla 4. Esquema de la mutacién
Elaboracién propia.

Durante la aplicacion de estos dos pro-
cesos la poblacion de los modelos evolu-
ciona: cada vez que un cromosoma da una
respuesta mejor entra a ser parte de la po-
blacion y es eliminado el que tiene respuesta

peor. Este es el punto que representa la com-
peticién entre cromosomas, como indica la
Figura 1.
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Grafico 1. Diagrama del proceso
Elaboracion propia.

Se repiten las fases hasta que el valor de
la funcion de puntuacion (fitness function;
Q2 c.v.) del primer cromosoma, cumple con
nuestras exigencias de calidad, a este punto
se interrumpe el ciclo y se obtiene el mejor
modelo. El proceso de los algoritmos gené-
ticos se ha aplicado al 60% de las evaluacio-
nes de los nifios (conjunto de entrenamiento
o Training set) mientras que el restante 40%
fue utilizado para la validacion predictiva del
modelo.

Método de regresion

El modelo ha sido calculado usando
el método de minimos cuadrados, dentro
del algoritmo genético. (Rawlings, Pantula,
Sastry, Dickey.1998). Como ya se hadicho, el
objetivo es encontrar, a partir de un conjunto

de variables la funcion que pueda ponerlas
en relacion con la propiedad medida:

y =X X)

Donde: x, X,,.., X, son las variables expe-

rimentales de los n nifios.

La forma explicita de la funcion es:

El problema que se plantea es determi-
nar los valores optimos de los coeficientes b,.
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Minimos cuadrados ordinarios

Para la determinacion de los coefi-
cientes optimos se ha utilizado el método
(OLS) o método de los minimos cuadrados
ordinarios, es el mas simple y mas utilizado
(Rawlings, et.alt. 1998). Este método tiene
algunas limitaciones que se deben tener en
cuenta antes de aplicarlo; la principal es que
el nimero de puntos experimentales debe
ser siempre mayor que el nimero de varia-
bles. Por esta razdn, en este estudio se ha
utilizado el método de los algoritmos genéti-
cos para retener solo las variables realmente
significativas para el modelo eliminando a
las que no dan informacidn de calidad.

Otro prerrequisito a tenerse en cuenta,
especialmente cuando el modelo resulta ser
construido con muchas variables, es que es
necesario reportar (escalar) todas las varia-
bles a la misma unidad de medida. Para ello
se ha utilizado el método de la studentiza-
cion de las variables:

Dénde:

X es el promedio de los valores de la
j-ésima variable

s. es el valor de la desviacion estandar
de la j-ésima variable

X, €s el valor i-ésimo de la j-ésima
variable

x, es el valor i- ésimo estudentizado de
la j- ésima variable.

Luego de esta transformacion, todas
las variables tienen el valor cero de prome-
dio y el valor uno de desviacion estandar.
Consideramos la matriz X como la matriz de
los datos con n lineas (nifios) y p columnas
(las observaciones pesadas y studentiza-
das), b es el vector de los coeficientes del
modelo, el modelo lineal es:

Tratandose de una regresion multiva-
riante es preferible utilizar el método de mi-
nimos cuadrados en su forma matricial de
manera que el problema estd representado
por el siguiente modelo matematico:

Y=XB+e

Donde B es el vector de los coeficientes
verdaderos a calcularse. La solucidn, en for-
ma matricial es:

b, =(X'X)'Xy

Esta técnica permite calcular los coefi-
cientes que minimizan la suma de las dife-
rencias cuadraticas entre el valor experimen-
tal y el valor calculado:

Z (y,exp. - y,calc.)*= minimo
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Cuando se han calculado los coefi-
cientes del modelo se pueden calcular las
respuestas:

J=Xb

Parametros de evaluacion de la calidad de
los modelos de regresion

Una vez obtenido el modelo es obliga-
torio evaluarlo para comprobar su calidad.
Para este fin de acuerdo con Kramer (1998),
se calcula dos parametros: uno de refe-
rencia que evalta la variabilidad total de la
respuesta con respecto a su promedio y se
conoce como suma total de los cuadrados
(TSS, Total Sum of Squares):

TSS=Y (y.-¥)

El sequndo parametro evalta la variabili-
dad de los residuos luego que se ha aplicado
el modelo. Un modelo de regresion es tanto
mejor, cuanto mas pequefia es la suma de
los residuos (RSS, Residual Sum of Squares)
con respecto a la variabilidad total:

RSS;Zi(yi_yi)z

Donde y, es el valor experimental de la
respuesta para el i-ésimo yy es la respuesta
calculada para un nifio utilizando el modelo.

Combinando los dos pardmetros ante-
riores, se obtiene el coeficiente de determi-
nacion R?, que representa la varianza expli-
cada por el modelo:

RSS
22 . 199
Rz ISS

Un buen modelo debe tener valores de R?
lo mas cercano a uno.

El pardmetro R? tiene el defecto que
mide solo la bondad del modelo cuando se
aplica a la base de datos utilizada para cons-
truirlo y no tiene capacidades predictivas so-
bre otros casos.

Para superar este problema se calcula
la suma de los cuadrados de los residuos
en prediccion PRESS (Predicted Sum of
Squares) de la siguiente manera:

PRESS :Zi(yi_yi/i )2

Donde (y,,) es el valor predicho para el
i-esmo nifio cuando no estd dentro de la
base de datos. A este punto se puede definir
la fraccion de varianza explicada en predic-
cion Q2.

0z, - EEESS

Q? alcanza su mdximo valor para mode-
los con numero de variables 6ptimos, luego
disminuye cada vez que se adicionan varia-
bles extra que no son predictivas.
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3.2. Validacién del Modelo

Se han utilizado dos tipos de técnicas de
validacion:

a. Training/evaluation test splitting: Para
evaluar la capacidad predictiva del modelo se
utilizo el restante 40% de las evaluaciones de
los nifios. La capacidad predictiva del modelo
construido sobre el training set se evalla con
el coeficiente de determinacion en prediccion.
Se ha repetido la particion tres veces, siempre
al azar para obtener un poder predictivo pro-
medio, lo que implica una calidad mas estable.

b. Luego de haber obtenido los mode-
los, se ha repetido el trabajo experimental
sobre un nuevo conjunto de 30 nifios com-
pletamente ajenos sobre quienes se han
predicho las respuestas, calculado PRESS y
comparado Q? (desviacion estandar externo)
con el Q2 (desviacion estandar promedio) de
los modelos del punto a (Training/evaluation
test splitting). Siguiendo el proceso antes
explicado, se escogieron las variables. El
proceso analizado se cumplié ampliamente
dando al final el modelo UDA 0 donde cada
variable con respuesta mas fuerte, mejor y
mas completa gand la competencia y fue es-
cogida para el modelo.

Variables del modelo o items
del Tesc UDA O

El modelo determind las siguientes va-
riables por edades:

Hasta 1 aio

« Sostiene con una mano 2 cubos de
2.5¢cm

Se pasa un objeto de una mano a la
otra estando sentado.

Gatea para obtener un objeto.
Hasta 2 aiios

* Hace rodar una pelota imitando al
adulto

+ Responde a la pregunta: ;Qué es
esto? con el nombre del objeto.

Hasta 3 aios

Usa una servilleta cuando se le
recuerda

Emplea formas regulares de plural.
Hasta 4 aios

+ (Copia una serie de trazos en forma
de V conectada

« Marchar

Nombra tres formas geométricas
(cuadrado, circulo, tridngulo).

Hasta 5 aiios
+ Coloca objetos detras, a lado, junto

* Relata un cuento conocido sin la ayu-
da de ilustraciones

Dice si dos palabras riman o no.
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Hasta 6 aiios

+ Reconoce a primera vista 10 palabras
impresas

+ Pone los nimeros del 1 al 10 en se-
cuencia apropiada

+ Hace planos y construye empleando
herramientas simples

+ Responde acertadamente al pedirle:
"dime lo opuestode ____"

+ Predice lo que va a suceder

+ Nombra 5 letras del alfabeto.

29
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El modelo para los nifios y nifias de 1 a
6 afos estableci¢ las siguientes variables
que estan debidamente justificadas en su
seleccion ya que el infante al realizar correc-
tamente las mismas demuestra la madurez
anatémica y neuro funcional previa a la ad-
quisicion de dicha conducta valorada. Sein-
tenta justificar con la neuro anatomia y con
los procesos de desarrollo previos y poste-
riores, la oportunidad de la presencia de los
ftems para demostrar que son indicadores
correctos de las potencialidades infantiles a
esta edad y mas tarde de cada una de las
edades del UDA 0.

Analizamos a continuacién cada uno de
los items del modelo.

Hasta 1 aiio

El nifio al llegar a un afio experimenta
una serie de adquisiciones motoras, linglis-
ticas, sociales, cognitivas, sensoriales, etc.,
fundamentales para su desarrollo. El peque-
fio ha logrado hasta este momento un total
control de cabeza, del equilibrio de la cintu-
ra escapular que le permitira usar sus bra-
z0s, manos y dedos con absoluta facilidad;
controla también su cintura pélvica lo que

le permite un dominio del equilibrio en sen-
tado, posicion mas apropiada para la mani-
pulacion; su atencion también se encuentra
desarrollada lo suficiente para lograr ejecu-
tar los movimientos manuales; su desarrollo
de la vision le permite ubicar correctamente
los objetos en el espacio y podra hacer una
coordinacion oculo manual para agarrarlos y
sostenerlos. En vista de todos estos logros,
las acciones escogidas por nuestro modelo
estan totalmente justificadas para ser las
indicadoras de un correcto desarrollo a esta
edad.

Sostiene con una mano 2 cubos de 2.5 cm:

Al sostener el nifio los dos cubos con su
mano demuestran muchas de las capacida-
des ya sefialadas y abre caminos para nue-
vas adquisiciones. Algunos autores explican
los procesos de la actividad. En esta tarea, el
sistema sensorial somatico juega un papel
importante ya que segun Kandel, Jessell, &
Schwartz, (1997) ante una adecuada estimu-
lacion mecadnica de la superficie corporal, el
nifio experimentara una sensacion tactil y al
mismo tiempo los desplazamientos mecani-
cos musculares y articulatorios provocaran
una propiocepcion de los miembros de su
cuerpo, al momento de asir el objeto. Craig,
(2007), nos dice que se observa la capacidad
en el nifio de realizar una accion voluntaria
que reemplaz6 al desaparecido reflejo de
prension. Ademas, se evidencia que “el nifio
descubri¢ durante los meses previos los po-
sibles movimientos de sus manos y dedos
para tomar objetos a través del descubri-
miento y la examinacion’, (p. 133).
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En la ejecucion de esta variable, el nifio
demuestra que para sostener objetos de
distintos tamafios y/o pesos, ha aprendido a
modificar la fuerza que se ejerce en los mus-
culos que intervienen en esta accion como
son los flexores del carpo y flexores de los
dedos (musculos de la mano), al igual que
los musculos de flexion y extension del codo
en conjunto con movimientos de flexion
(adelante) y extension (atrés) del hombro
(Prives, Lisenkov, & Bushkovich, (1984).

Cratty (1990) menciona a Bower, quien
sugiere que “para que se produzca en el nifio
esta adaptacion del conjunto de datos obje-
to-tamafio-peso, es necesario que exista una
respuesta diferencial después de haber sido
tomados los objetos” (p. 203), es decir que
el infante realizard con rapidez los ajustes
kinestésicos necesarios para preparar los
musculos del brazo - hombro y sostener un
objeto mas grande y/o pesado, en este caso
concreto, los dos cubos de 2,5 cm. Desde las
capacidades cognitivas también se ha logra-
do un gran avance para que el nifio entienda
la ordeny la ejecute, lo mismo podemos indi-
car respecto a la orden linguistica que recibe
y responde.

Se pasa un objeto de una mano a la otra
estando sentado:

Elinfante al realizar esta accion demues-
tra un rango destacable de conductas inten-
cionadas que reflejan su capacidad cogniti-
va y el desarrollo del procesamiento motor,
puesto que, al lograr pasar un objeto de una
mano a otra estando sentado requiere de
movimientos controlados y precisos de fle-
xion palmar de la mano: palmar largo, flexor
ulnar y radial del carpo, de igual forma los

flexores de los dedos, superficial y profundo,
y el flexor largo del pulgar; movimientos de
flexion dorsal de la mano: extensores radia-
les, largo y breve, extensor ulnar del carpo y
también todos los extensores de los dedos
y movimientos de la cadera en anteflexion y
retroflexion adecuados (Prives, Lisenkov, &
Bushkovich, 1984, p. 349).

Segun Fernandez, (2010) para cumplir
con esta conducta se necesita tener estabili-
dad y coordinacion bilateral.

La estabilidad permite al infante mante-
nerse derecho, mientras otras partes del
cuerpo se mueven, sincronizando con
precision ordenes para muchos grupos
de musculos considerando la distribu-
cion de la masa corporal para planifi-
car los ajustes posturales adecuados a
cada movimiento. La coordinacion bila-
teral nos permite usar ambas manos en
una actividad, como en esta variable de
transferir un objeto de una mano a otra,
lo que evidencia que el nifio ya puede
dejar un objeto por propia voluntad, es
decir, que ha pasado del esquema de
simplemente soltar, al control de la con-
ducta, (p. 104).

Para lograr realizar esta accion el infante
a edades tempranas coge objetos usan-
do las dos manos y evoluciona hasta
que puede pasar objetos de una mano
a otra; hasta que cada mano es usada
para diferentes funciones.

Ademas, al pasar un objeto de una mano
a otra, se genera una activacion neuronal
de ambos hemisferios cerebrales, que de-
muestra que el infante logra un adecuado
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funcionamiento global del cerebro y una
mejor asimilacion del control de la prension,
porque el hemisferio izquierdo controla la
parte motriz del lado derecho del cuerpo
(normalmente), y el hemisferio derecho con-
trola la parte izquierda del cuerpo, en lo mas
hondo de la cisura, el cuerpo calloso conecta
ambos hemisferios transfiriendo el impulso
nervioso de un lado al otro (Boeree, 2012).

Gatea para obtener un objeto:

El control del cuerpo y del equilibrio del
tronco que le permitio las dos anteriores
actividades, seran fundamentales también
para el dominio del gateo. El gateo es una
etapa importante del nifio tanto en su desa-
rrollo psicomotor como en la neuro-madu-
racion. Para lograr esta destreza el sentido
del equilibrio es fundamental: para que el
niio logre sentarse, para mantener la po-
sicion de la cabeza y tronco erectos y para
desplazarse de un lugar a otro. Asi también,
en el gateo, los musculos de la espalda, nal-
gas y extremidades tanto superiores como
inferiores van recibiendo un nivel de fortale-
cimiento adecuado hasta que el nifio intente
pararse sin ayuda externa (Ucrés Rodriguez,
& Mejia Gaviria, (2009). Por lo tanto, la coor-
dinacion necesaria para la movilizacion en
cuatro cumple plenamente con esta activi-
dad, el control y dominio del cuerpo en esta
posicion son igualmente indicadores de un
correcto desarrollo.

Segun Ucrés & Mejia (2009, p. 12) “el ga-
teo implica un buen desarrollo psicomotor
en el nifio en cuanto a los mecanismos de
integracion, desarrollo de los sentidos como
la vision, tacto y equilibrio, percepcion de la
velocidad entre otros” (p. 12).

Kandel, Jessell, & Schwartz, (2008) se-
falan que el sistema sensorial también jue-
ga un papel fundamental en esta actividad
ya que los receptores de las sensaciones
somaticas tienen una distribucion corporea
procesando diversas clases de estimulos
siendo denominados “sentidos corporales”.
Por lo tanto, el nifio al realizar un desplaza-
miento mecanico permite que sus musculos
y articulaciones generen la propiocepcion de
sus miembros, asi como la estimulacion me-
canica que en estos se provoca al gatear y al
tomar el objeto permite que se produzca una
sensacion tactil.

Podriamos atrevernos a sefialar que, por
lo general junto a las tres acciones funda-
mentales de esta edad, escogidas por nues-
tro modelo, el nifio desarrolla también su ca-
pacidad de escuchar y entender las drdenes
que estan ligadas a la ejecucion de estas po-
tencialidades. Asi demuestra de manera in-
directa el logro de otras capacidades, como
es el caso del lenguaje.

Cuando el nifio de 0 a 1 afio ha cumplido
perfectamente los tres indicadores an-
tes analizados se podra determinar que
el nivel de desarrollo del nifio estd en la
normalidad para esta edad. Caso con-
trario se debe aplicar un reactivo mas
extenso para establecer otros indicado-
res de retraso y actuar con estimulacion
adecuada y necesaria (Zamora, Proafio,
& Tripaldi, 2014, p. 50).
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Hasta 2 aios

Hace rodar una pelota imitando al
adulto:

En esta actividad se puede ver que el in-
fante posee un dominio de los musculos
del cuello, de los brazos tanto flexores como
extensores, de la cintura pélvica y escapu-
lar y al igual que los musculos de la espalda,
caderay piernas formando una combinacion
de movimientos en general, transformando
la energia fisica en sefiales neurales y con-
virtiéndolas en planes de accion, es decir,
en fuerzas musculares que produzcan mo-
vimiento de imitacién (Jessell, Kandel, &
Schwartz (2008).

El nifio al imitar al adulto demuestra su
representacion interna del mundo exterior
creado por sus sistemas sensoriales que
son los puntos de entrada al sistema nervio-
so, reflejando asi una mezcla compleja de
esquemas conductuales construidos desde
los primeros meses de vida (Craig, 2001).

De la misma forma, esta serie de mo-
vimientos evidencia el comienzo del juego
COMo una experiencia social, el mismo que
anticipa un desarrollo normal de aprendizaje
dando a conocer la participacion plena de la
atencion, fijacion mental, movimientos de
coordinacion segmentaria para dar como re-
sultado la accion imitativa de lanzar la pelo-
ta, al inicio sélo como un movimiento mera-
mente motriz, para mas tarde transformarse
en un instrumento de juego y comunicacion
(Zamora, et.al, 2014).

No esta por demas sefialar el grado de
madurez cognitiva que se desprende de esta
variable, al calcular la fuerza, direccion e in-
tencionalidad del pensamiento, también esta
presente indirectamente la madurez en el
reconocimiento del lenguaje al ejecutar las
ordenes dadas por el adulto.

Responde a la pregunta: ;Qué es esto?
con el nombre del objeto:

El nifio que es capaz de responder ver-
balmente a la pregunta ;qué es esto? con el
nombre del objeto demuestra que ha desa-
rrollado comprension linguistica mediante
su interaccion con el mundo inmediato que
le rodea y a su vez que posee un cierto nivel
de produccion del lenguaje.

Segun Piaget ‘conforme procede el
desarrollo cognoscitivo, los infantes expe-
rimentan cambios en su comprension y ex-
presion acerca de lo que puede y no puede
ocurrir en el mundo” (en Feldman, 2008, p.
26); es decir que su lenguaje estd vinculado
con su forma de pensar e interpretar su en-
torno, lo que se refleja al momento en que
el nifio disfruta buscando y ocultando sus
juguetes. Esto evidencia su comprension de
la permanencia de los objetos, que al final
del segundo afio de edad desencadenara el
aprendizaje de una serie de palabras nue-
vas. De esta manera, con la ejecucion de
esta tarea se exterioriza la adquisicion de los
esquemas mentales que se construyeron en
base a la asimilacion y acomodacion segun
Piaget. Al responder ante la pregunta /Qué
es esto? con el nombre del objeto se observa
un nivel de acomodacion. “El nivel de acomo-
dacion se produce cuando en el nifio tiene
una respuesta a la exploracion del ambiente
que lo circunda” (Feldman, 2008, p. 26).
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Hasta 3 aios

Usa una servilleta cuando se lerecuerda

El infante al lograr esta variable de-
muestra que posee vinculacion social,
afectiva y madurativa con su mundo cir-
cundante, el cual viene cargado de signi-
ficaciones culturales que paulatinamen-
te lo han ido impregnando, es decir, que
el contacto socio afectivo con su madre
y demas personas hace que realice una
organizacion interna o una perspecti-
va de como actuar e interactuar frente
a ciertas situaciones (Zamora, et.alt.
2014, p. 52).

Por lo tanto, la accion de usar una servi-
lleta cuando se le recuerda, al ser una activi-
dad intencionada y auténoma que surge de
una circunstancia determinada, requiere la
seleccion por parte de los sistemas motores
de una respuesta apropiada y la focalizacion
de los movimientos sobre esa accion. Asf
como también de la coordinacion de las ac-
tividades ejecutadas por las vias motoras.
‘Los humanos en concreto, ejercitamos un
rango destacable de conductas intenciona-
das que no solo reflejan nuestras capaci-
dades cognitivas altamente evolucionadas
sino también un alto grado de plasticidad ce-
rebral en el control del movimiento” (Jessell,
Kandel, & Schwartz, 2008, p. 521).

El uso de reglas sociales, la capacidad
de ejecutar drdenes, el dominio motor y su
coordinacion, la comprension del lenguaje,
etc., se evidencian claramente en este item.

Emplea formas regulares de plural

Segun Jessell, Kandel, & Schwartz (2008)
sostienen que “el lenguaje se puede distinguir
de otros tipos de comunicacion por cuatro ca-
racteristicas: creatividad, forma, contenido y
uso’ (p. 676).

De 2 a 3 afios el nifio y la nifia compren-
den la mayoria del lenguaje expresado,
su vocabulario es aproximadamente de
50 palabras, sin embargo, se va incre-
mentando paulatinamente dejando de
lado palabras aisladas para formar fra-
ses de 2 a 3 palabras e incluso mas y de
igual forma pasa de tan solo utilizar el
singular al uso de los plurales (Zamora,
et.alt, 2014, p. 52).

De igual manera se observa que esta va-
riable es indicadora también de un proceso
de madurez cognitiva en el nifio, ya que el
lenguaje fija el pensamiento, lo traduce en
palabras, lo hace real, lo comunica y por ulti-
mo lo expresa; en pocas palabras el lengua-
je permite el analisis del pensamiento y en
cuanto a la socializacion "el lenguaje sociali-
za el pensamiento" (Tourtet, 2003, p. 15) ya
que este obliga al pensamiento a liberarse de
lo que tiene de afectivo, dicho de otra forma
"el lenguaje es un modo de expresarse, de
representarse y de entenderse" (en Zamora,
etalt, 2014, p. 53).

Entonces con esta variable, el nifio de-
muestra mediante sus palabras lo que esta
representado en su pensamiento como “uno
0 mas” y que ademds son nociones l6gi-
co-matemadticas de cantidad.
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Wood (2000 en Karmiloff-Smith) sefiala:

que el primer uso del nifio de palabras
tales como “pies” es sintomatico de un co-
mando en verdad diferente del lenguaje, en
relacion con aquel que va implicito en el em-
pleo de la “misma” palabra posteriormente
en el desarrollo. Estos primeros usos de la
palabra ocurren antes de que los nifios ha-
yan reflexionado y analizado los procesos
usados en su lenguaje para marcar caracte-
risticas tales como pluralidad (p. 162)

Por lo tanto, el tiempo que el infante em-
plea las reglas de marcadores de pluralidad
de forma generalizada evidencia su toma
de conciencia del uso en su lenguaje de la
diferenciacién uno-ninguno o singular-plural
hasta que logra que sus significados sean
claros al comunicarse con los demas. Es asf
que desaparecen las sobre generalizacio-
nes cuando el nifio logra resolver las com-
pilaciones de reglas. “Estos fendmenos son
habituales tanto en el desarrollo cognitivo
como linglistico y sirven de indicadores de
cambios conceptuales y de reorganizacion”
(Wood, 2000, p. 163).

Hasta 4 aiios

Copia una serie de trazos en forma de
V conectada:

Montero, Proafio & Tripaldi (2014) anali-
zan lo que dice Jessell, Kandel & Schwartz
sobre este punto, quienes sefialan que

para lograr esta consigna el nifio necesi-
ta de una total coordinacion motriz fina
con una actividad simultanea de un gran
numero de vias motoras, es decir, que
intervienen circuitos neuronales, anato-
mica y funcionalmente distintos respon-
sables de regular el movimiento de los
miembros corporales y las conductas
cognitivas mas complejas, por lo tanto,
focalizan el movimiento sobre la accion.
Al responsable neurolégico que permite
esta actividad, se lo conoce como “cor-
tex premotor”, el cual envia proyeccio-
nes a la region de la médula espinal que
controla los musculos encargados de la
orientacion del cuerpo y el brazo, asi, el
cerebelo ordenara al cuerpo realizar los
movimientos que se ajusten a cumplir la
consigna con menos errores jugando un
papel importante el aprendizaje de las
tareas motrices que el nifio haya adqui-
rido desde su nacimiento (p. 50).

Segun Jean Piaget desde las etapas
cognitivas del desarrollo: la etapa senso-
rio motora (desde el nacimiento a los 2
afios), etapa preoperacional (2 a 7 afios),
la de las operaciones concretas (de los
7 alos 11 afios), y de las operaciones
formales (de los once afios en adelan-
te), y sugiere que la cantidad y calidad
de informacion aumenta en cada esta-
dio mejorando asi el conocimiento y la
comprension. Piaget observo el cambio
en la cognicion que ocurre conforme los
nifos pasaban de una etapa a la siguien-
te (Feldman, 2008, p. 26).
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En la etapa pre operacional denomina-
da asi debido a que una operacion mental
requiere un pensamiento légico que aun no
estd presente en el infante, provoca que este
desarrolle la capacidad de manejar la infor-
macion de manera simbdlica o utilicen repre-
sentaciones, desarrollando de esta manera
la capacidad de imaginar. En esta etapa el
nifio es capaz de representar mentalmente
una accion antes de realizarla y si puede
expresarla con palabras o acciones, esta lo-
grando una expresion verbal y simbolica.

Si un nifio recibe una estimulacion per-
manente y adecuada garantizard un mayor
crecimiento mental. “Segun Piaget el pensa-
miento humano se ordena en esquemas, pa-
trones mentales organizados que represen-
tan comportamientos y acciones”. (Feldman,
2008, p. 26)

La formaen la que responde y se ajustan
a la nueva informacion se da mediante
dos principios basicos: la asimilacion, es
el proceso en el que las personas com-
prenden una experiencia en términos de
su estado de desarrollo cognitivo y su
forma de pensar; la acomodacion permi-
te los cambios en las formas existentes
de pensamiento en respuesta a los en-
cuentros con nuevos estimulos o even-
tos (Montero, et.alt, 2014, p. 51).

La asimilacién se da cuando usan for-
mas de pensamiento y comprension del
mundo para percibir y comprender una
nueva experiencia al observar mitades,
sefialar objetos enteros, al copiar una
cruz, o unav, realizando de esta manera
el proceso de asimilacion y finalmente al

adquirir un grado de madurez empieza
a utilizar la acomodacion en conjunto
para producir un desarrollo cognitivo
(Feldman, 2008, p. 26).

Marchar

Jessell, Kandel & Schwartz (2008) sos-
tienen que

la accion integradora del sistema ner-
vioso que hace posible la conducta in-
tencionada depende de una jerarquia de
controles motores dentro de un Unico
sistema, reconociendo que los reflejos
medulares son el ejemplo mas claro de
una accion intencionada y que estos me-
canismos espinales son esenciales para
la ejecucion de cualquier movimiento, la
medula espinal es basica y fundamental
para el control de la funcién motora vo-
luntaria y las acciones reflejas (p. 521).

El tronco del encéfalo es el que le sigue
en la jerarquia y el nivel mas alto es el cor-
tex cerebral y cada uno de estos dos ultimos
poseen dreas anatdmicas diferenciadas que
preparan a la médula espinal y estas estan
organizadas somatotopicamente, de modo
que los movimientos del cuerpo estan con-
trolados por zonas vecinas en cada area del
cerebro, estos movimientos se distinguen
por su complejidad y por su grado de con-
trol que se podria ejercer sobre los mismos.
Por ejemplo, las respuestas reflejas como
el reflejo rotuliano, el cual permite los movi-
mientos ritmicos tales como andar o correr,
combinando caracteristicas de los actos re-
flejos y de los voluntarios (Jessell, Kandel, &
Schwartz, 2008, p. 522).
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Es asique, gracias a estas acciones neu-
rologicas las conductas motrices del nifio de
3 a 4 afos ya hay automaticidad, es decir,
que son capaces de ejecutar actividades
motoras sin pensar en ellas, como volver la
cabeza o detenerse con mayor suavidad.

En la marcha a esta edad el peso del
Cuerpo pasa ya sea de una a otra extremidad
inferior, es adquirida por imitacién o apren-
dizaje, siendo importante en el desarrollo
psicomotor ya que brinda autonomia para
movilizarse en el espacio, aumentando asi
su campo visual y la interiorizacion de nue-
vos conocimientos. En esta etapa también
se da el perfeccionamiento de la marcha,
con dominio de la velocidad y la frecuencia
y altura del paso se vuelven uniformes, inclu-
yendo el balanceo alternado de los brazos,
‘reiterando todo un conjunto de sensaciones
y percepciones (téctiles, kinestésicas, visua-
les, laberintica) que al asociarse favorecen la
adquisicién del esquema corporal” (Moreno
& Gutiérrez, 1998, p. 53).

Nombra tres formas geométricas (cua-
drado, circulo, triangulo)

Conforme van creciendo los nifios ad-
quieren nuevos conocimientos  que
ayudan a que su desarrollo cognitivo
avance normalmente de acuerdo a la
edad, permitiendo actuar a los procesos
cerebrales internos como: el pensamien-
to, la resolucion de problemas y otros
comportamientos cognitivos como el
de nombrar tres formas geométricas,
conocimiento que el nifio adquiere por
experiencia y una adecuada ensefianza.
Durante este proceso de aprendizaje el
cerebro actla al recibir la informacion,
decodificarla, pensar de cémo suena

la palabra y la forma enviandola nue-
vamente para que el individuo la utilice
en el momento de responder (Montero,
et.alt, 2014, p. 53).

Todos los estimulos que ingresan des-
de el entorno al infante a través de sus cin-
co sentidos llegan por la via del Sistema
Nervioso Central que es el encargado que
permite filtrar y procesar la informacion y de
esta manera adquirir nuevos conocimientos
e interiorizarlos.

Estos estimulos son sensaciones que se
hacen presentes por experiencias anteriores,
ideas, imdgenes y actitudes; y el aprendizaje
juega un papel importante en la interpreta-
cion de estas sensaciones permitiéndole
comprender y formar o crear una figura
0 imagen de esta sensacion que se refleja
cuando el nifio al observar o escuchar una
palabra busca darle significado o proyectar
una imagen de la misma para que esta tenga
relacion con la palabra.

Lovell (1999) nombrando a Brown, se-
fala que en el desarrollo de los conceptos
basicos, “el hecho de que el nifio emplee la
palabra papa para designar a todos los hom-
bres no prueba que sea deficiente en capa-
cidad abstractiva, sino que le es necesario
emplear al principio categorias muy amplias
para lograrlo” (p. 27).

La accion del nifio de nombrar una forma
geomeétrica que se le muestra es indicadora
de que se ha dado una adecuada interiori-
zacion de estos nuevos conceptos que han
sido asimilados y que le permitiran pasar de
lo concreto a lo abstracto demostrando un
mayor desarrollo intelectual.
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Dice como se emplean objetos comunes

La actividad de decir como se emplean
objetos comunes, analizada desde el enfo-
que del procesamiento de la informacion
segun Piaget (1987), sefiala que “la manera
en que los nifios toman, usan y almacenan
los conocimientos se debe a que el pensa-
miento experimenta avances cualitativos. Al
principio, la capacidad del infante es limita-
da y conforme va desarrollandose empleara
estrategias mds complejas o las cambiard
para sistematizar la informacion con mayor
eficiencia’.

Segun Feldman, (2008, citando a Piaget)
indica que: los nifios adquieren conoci-
mientos directamente de su comporta-
miento motor y al pasar de una etapa
a la otra demuestra que ha alcanzado
el nivel apropiado de maduracion fisica
y que ha sido expuesto a experiencias
variadas, es decir que estan en capa-
cidad de experimentar cambios en su
comprension sobre lo que puede y no
puede ocurrir en su entorno. Esta for-
ma de construccion de la comprension
del mundo se denomina esquemas que
son las estructuras mentales y patrones
organizados de funcionamiento que se
modifican o adaptan con el desarrollo
mental. Conforme estos esquemas se
desarrollan avanzan a un nivel mental
superior, y el nifio al responder como se
usan los objetos, refleja el pensamiento
y los esquemas que determinan la infor-
macion proveniente del entorno como
nuevos sucesos U objetos y estos se
vuelven cada vez mas complejos segun
vayan avanzando en sus capacidades
motrices (p. 26).

Este item demuestra un sin ndmero de
potencialidades, no solo el lenguaje, por lo
cual se concentra en éste sefiales de desa-
rrollo Optimo para la edad.

Hasta 5 aios

Coloca objetos detras, a lado, junto

Esta variable es de gran importancia,
ya que, de 4 a 5 afios, el principal propdsito
de la representacion interna del mundo que
han creado los sistemas sensoriales es el
de guiar el movimiento y esto se da gracias
al sistema visual, el cual brinda informacién
relativa al lugar donde estdn localizados los
objetos que nos rodean. En esta variable, las
vias sensoriales y motoras utilizan las sefia-
les neurales para comunicarse en el sistema
nervioso. Los sistemas sensoriales son la
puerta de entrada al sistema nervioso en
donde transforman energia fisica en sefia-
les neurales, la motricidad utiliza las sefiales
neurales para realizar la accion produciendo
asf el movimiento.

Segun Charles Sherrington citado por
(Jessell, Kandel, & Schwartz, 2008) sefiala que:

las motoneuronas son la via final comun
del sistema nervioso, es decir que, la
accion intencionada en los organismos
complejos necesita de una coordina-
cion fina de la actividad simultanea de
numerosas vias motoras, y esta accion
se da gracias a que los sistemas moto-
res seleccionan una respuesta apropia-
da en un momento dado y focalizan el
movimiento del cuerpo para cumplir esa
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accion, siendo asi, que los movimientos
voluntarios representan el mayor grado
de complejidad y estos son propositi-
vos, dirigidos a alcanzar un objetivo y
totalmente aprendidos durante el desa-
rrollo (p. 521).

Con el cumplimiento de este item, el nifio
demuestra un nivel de desarrollo completo y
complejo donde las innumerables capacida-
des: neuromotoras, sensoriales, cognitivas,
sensoriales y linglisticas se unen entre si
para responder correctamente a la orden
dada, demostrando con las respuestas co-
rrectas un nivel indicativo de un desarrollo
adecuado a su edad.

Relata un cuento conocido sin la ayuda
de ilustraciones

El lenguaje posee caracteristicas como
la creatividad, comunicacion, contenido y
uso; es por ello que el nifio esta en capaci-
dad de expresarse espontaneamente y con
naturalidad, y todo esto se da gracias a la
integracion no solo de sensaciones sino de
un procesamiento cerebral el cual transfor-
ma la informacion en estimulo y viceversa.
Al aprender a hablar se va comprendiendo
las reglas para crear expresiones con signi-
ficado utilizando reglas gramaticales, y este
se asocia a la capacidad de escuchar para
permitir crear mentalmente una situacion.

La habilidad desarrollada en los nifos
de combinar fonemas, formar palabras y asi
formar frases y oraciones gramaticales les
permitira relatar cuentos o sucesos de su
diario vivir, los mismos que seran expresa-
das utilizando gestos, tonos de voz diferen-
te, expresion facial y postural adecuadas al
mensaje, demostrando una total madurez y
dominio de esta area.

“El lenguaje organiza nuestra experien-
cia sensorial y expresa nuestra concien-
cia de identidad, nuestros pensamientos,
sentimientos y expectativas” (Jessell,
Kandel, & Schwartz, 2008, p. 677).

Los mismo sefalan que “quien expresa
que el lenguaje desde una perspectiva bio-
l6gica, es un conjunto de capacidades tales
como la comprension y la expresion que
estdn mediadas por distintas regiones del
encéfalo” p. 692). Por lo tanto, al responder
positivamente a este item del modelo, esta-
mos demostrando, la madurez y desarrollo
también a nivel neuroldgico.

Para Vygotski citado por Feldman (2008)
el desarrollo cognitivo de un nifio es el resul-
tado de la interaccion social entre los miem-
bros de una misma cultura, cuya estimulacion
constante, le permitira un mejor desarrollo de
su creatividad y de su capacidad de expresar-
se utilizando un adecuado lenguaje y estruc-
turacion del mismo y le ayudaréd a la resolu-
cion de problemas. El nivel requerido para el
cumplimiento de la capacidad de relatar un
cuento, responde claramente a las expectati-
vas comunicacionales arriba sefialadas.

Mediante el juego el nifio sera capaz de
avanzar cognitivamente en su comprension
del mundo, y en la adquisicion de nuevas
experiencias y nuevos aprendizajes, los cua-
les les permitiran o facilitaran comunicarse
activamente con otros. Feldman, (2008). El
nifio de 5 afios es eminentemente activo y
dindmico lo que facilita la oportunidad de
socializar y ante esta necesidad enriquece
el lenguaje.
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Dice si dos palabras riman o no

En cuanto a este item Montero, et,alt.
(2014), p. 57, citan a Vygotski (1995) para
explicar con su teoria de la zona de desa-
rrollo proximo, como la distancia que hay
entre el nivel de desarrollo real y potencial
de los nifios bajo la guia y ensefianza de un
adulto. Este nivel de desarrollo real puede
establecerse por la resolucion independiente
y auténoma de problemas y partiendo del
vocabulario que posee el nifio, sera capaz de
identificar oralmente palabras que rimen vy
gue no rimen.

Es necesario que el nifio experimente
circunstancias que le permitan aumentar
su lenguaje, las cuales pueden ser por imi-
tacion o creatividad, ya que la imitacion per-
mitird que se aproximen a distintas formas
de hablar, distintos modelos lingtiisticos, y
la creatividad le permitira descubrir lo que
puede haber en comun entre dos palabras, y
de esta manera alcanzard a reconocer si dos
palabras riman o no (Cervera, 2003, p. 213).

Ademads, “si el nifio es capaz de respon-
der si dos palabras riman o no, esta demos-
trando su habilidad para analizar y sintetizar
de manera consciente los segmentos sono-
ros de la lengua, a lo que se denomina con-
ciencia fonolégica” (Eslava & Mejia, 2008,
p. 139). Este constituye el punto de partida
para la adquisicion de la lecto-escritura.

Hasta 6 aios

Reconoce a primera vista 10 palabras
impresas

Para que el nifio sea capaz de recono-
cer a primera vista 10 palabras impresas,
SON necesarios procesos cognitivos como
la discriminacion visual de los signos gréfi-
cos, que de acuerdo con Ehri (1998 citado
por Bravo, 2000), “se efectta por via fonold-
gica, ademads de la memoria de asociacion
visual-verbal y la percepcion secuencial o
temporal, en la cual va implicita la velocidad
para retener y para evocar las estimulos gra-
ficos o logogramas” (p. 60).

Desde un punto de vista neuropsicoldgico,
Bravo, (2000 cita a Habib, 2000) quien sefiala
que ‘la velocidad de los procesos visuales,
auditivos y verbales es un factor determinante
para su integracion. Cada uno de ellos consu-
me milésimas de segundo que determinan su
sincronia. Una baja en la velocidad produce
una asincronia que seria concluyente para el
éxito en la lectura futura” (p. 61).

Estos aspectos definirian el éxito de
esta prueba, serian determinantes para la
respuesta correcta e inmediata.

Las habilidades de percepcion visual
conllevan procesos complejos (gnosias) que
involucran el reconocimiento de los signos
graficos dentro de un contexto. La retencion
visual de las palabras en la memoria no se
hace independientemente de la discrimina-
cion de sus fonemas vy silabas, porque los
nifos recuerdan su pronunciacion y, en lo
posible, su significado. Sin embargo, este
ultimo punto es relativo, pues los nifios pue-
den aprender a reconocer pseudopalabras
0 palabras en idioma extranjero, luego de
verlas varias veces. Asi, el infante establece
un léxico visual que empieza a formarse con
palabras que frecuentemente observa en su
entorno social.
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Correa (2007, cita a Cuetos Vega 1996),
quién sefala que:

a través de estos procesos perceptivos
se extrae informacion de las formas de
las letras y de las palabras. Esta infor-
macion permanece durante un breve
instante en la memoria iconica que se
encarga de analizar visualmente los
rasgos de los estimulos graficos y de
distinguirlas del resto. Luego interviene
la memoria operativa 0 memoria a corto
plazo, convirtiéndose los rasgos visua-
les en representaciones mentales grafi-
cas (p. 17).

La riqueza de elementos presentes en la
capacidad y dominio de este item determi-
narian, entonces, un nivel no indiferente en el
desarrollo del infante.

Pone los nimeros del 1 al 10 en se-
cuencia apropiada

En cuanto a colocar los ndmeros del 1
al 10 en secuencia apropiada, Lamas (2010)
afirma que “es necesario que el infante po-
sea el concepto de nimero” (p. 267), y cita
a Piaget (1987), quien define a este término
como “una abstraccién que se forma cuan-
do el nifio manipula los objetos, los clasifi-
ca, ordena, etc.” (p. 267). Para la adquisicién
de esta variable es necesario que el infante
haya desarrollado dos condiciones psico-
l6gicas descritas por Piaget y Szemunska
(1996 citados por Lamas 2010), que son “la
conservacion del nimero y la seriacion de
los elementos” (p. 267).

La conservacion se da cuando el nifio
sabe que el todo es un conjunto de diver-
sos elementos que puede distribuir de
muchas formas. Para que haya conser-
vacion el infante tiene que relacionar el
todo con las partes y las partes y con el
todo (Lamas, 2010, p. 267).

La seriacion se observa cuando el pe-
quefo concibe al nimero como “equiva-
lentes y no equivalentes’, lo que quiere
decir puede seriar elementos de una
misma clase “siendo cada término de la
serie semejante a los demas y diferente
por el lugar que ocupa en dicha serie.
Para un nifio la posibilidad de consi-
derar que una cantidad es simultanea-
mente superior a una primera e inferior
a una segunda corresponde a una etapa
importante en el desarrollo de la I6gica
(Lamas, 2010, p. 268).

Nombra cinco letras del alfabeto

En la variable de nombrar cinco letras
del alfabeto, los nifios deben ser capaces de
usar las letras como sefiales de sonido, y por
lo tanto, como sefiala (Correa, 2007) deben
haber adquirido aspectos esenciales de co-
rrespondencia entre sonido y letra, que se
inicia con las vocales, luego las consonantes
sequidas por las silabas y grupos consonan-
ticos para asociarlas con las correspondien-
tes partes de la palabra.

Para efectuarlo con éxito “es indispensa-
ble una integracion entre la memoria visual
grafica de las letras ya conocidas y la memo-
ria auditivo-fonoldgica de su pronunciacion”
(Bravo, 2000, p. 58).
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Martin, (2016) sefiala: que se necesita
que los estimulos visuales, traducidos
ya a grafemas, adquieran la significacion
que tienen dentro del lenguaje, y para esto
se acude a dreas especificas de almace-
namiento del lenguaje. En este proceso
se dan a su vez dos procesamientos dis-
tintos y complementarios, uno determina-
do por la ruta visual, que permite recono-
cer los simbolos linglisticos impresos; y
otro por la ruta fonoldgica, que permite
traducir dichos simbolos grafémicos en
fonemas (p. 16).

Y agrega que:

a todo esto hay que afiadir por lo menos
tres procesos de memoria diferentes y
complementarios: uno, icénico (asocia-
do con dreas occipitales primarias) en
el que se retiene la forma en la corte-
za durante los primeros milisegundos;
otro, “a corto plazo” (asociado con &reas
occipito-parietales) en el que se recono-
ce dicha forma como un grafema; y, por
ultimo, un tercer proceso mnésico mas
a largo plazo (asociado con dreas fron-
totemporales) en el que se reconoce
semdnticamente dicho simbolo (Martin,
2016, p. 17).

Todos los procesos arriba sefialados
son capacidades que el nifio de 6 afios ha
ido paulatinamente adquiriendo y con el item
de nuestro modelo estd en grado de demos-
trarlo. Este nivel, ademas, debemos tomar
en cuenta, es totalmente indicador de un es-
tado dptimo para el dominio de la lectura y
escritura iniciado a esta edad.

Hace planos y construye empleando
herramientas simples

La representacion del espacio es un mo-
mento de mucha complejidad, de un dominio
espacial vivido que le permite representar
en el papel al hacer un plano y lo mismo se
puede decir al construir. El infante de 6 afios
nos demuestra con este item un grado de
desarrollo tan alto y complejo que constitu-
ye la base de los conocimientos abstractos
de matematicas, de geometria y de trigono-
metria que mads tarde y en su momento lo
adquirird.

Para hacer planos y construir emplean-
do herramientas simples es importante con-
siderar que el infante debe tener una visua-
lizacion y orientacion espacial desarrollada
como un conjunto de habilidades relaciona-
das con el razonamiento espacial. Gonzato,
Ferndndez, & Diaz, (2011) sefialan que:

visualizar y orientar un objeto, un suje-
to 0 un espacio, no incluye Unicamente
la habilidad de “ver” los objetos y los
espacios, sino también la habilidad de
reflexionar sobre ellos y sus posibles
representaciones, sobre las relaciones
entre sus partes, su estructura y de exa-
minar sus posibles transformaciones
(rotacion, seccion, desarrollo) (p. 100)

Ademas, el mismo autor sefiala que en
este contexto:

el infante debe tener adquiridos algunos
principios simples de la geometria espa-
cial, identificando y clasificando los prin-
cipales tipos de tareas que debe ejecu-
tar sobre la visualizacion y la orientacion
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de objetos o espacios tridimensionales
(representados en el plano o presenta-
dos fisicamente) (Gonzato, Fernandez, &
Diaz, 2011, p. 100).

Gonzato, Fernandez Blanco, & Diaz
Godino (2011) mencionan que segun
Hershkowitz, Parzysz, y Van Dormolen
(1996), el nifio para lograr este objetivo debe
realizar tareas como: reflexionar sobre lo
que observa dentro de un contexto; reflexio-
nar sobre como puede ocupar lo que obser-
va; reconocer, describir, fabricar o transfor-
mar objetos que observd. También este item
requiere una capacidad de organizacion del
trabajo, de secuencializacion del mismo, de
ordenacion de tareas, entre otras; las mis-
mas que ha ido adquiriendo gracias a todas
las acciones y adquisiciones logradas a lo
largo de sus 6 afios vividos.

Responde acertadamente al pedirle:
"dime lo opuesto de "

Hales & Yudofsky (2005) en su libro
Tratado de Psiquiatria Clinica, citan a Piaget
(1952) quien sefiala que el logro de la res-
puesta correcta constituye solo uno de los
aspectos de la inteligencia, y por ello propu-
so dos clases de reflejos: los que persisten
fijo durante toda la vida y los que se mol-
dean en respuesta a las experiencias las
cuales inciden en el nifio de modo reflejo y
gradualmente va desarrollando una organi-
zacion mental denominada esquema. Es asi
como el nifio, pone en juego su asimilacion
del lenguaje, acomoda este conocimiento y
lo adapta para poder responder al opuesto.
Si el infante no tiene adquirido lo que Piaget
sefiala, esta prueba no la logra.

Elniflo pasa a través de cuatros estadios
los cuales son: el sensorio motor, el preope-
ratorio, el operativo concreto y el operativo
formal. En el sensorio motor el nifio es capaz
de realizar continuamente actividades que
lo mantengan un estado de ensayo - error o
causa - efecto. Desde los dos afios de edad
mantienen una representacion mental y
pueden crear un mundo nuevo de represen-
tacion de algo vivido, iniciandose el estadio
preoperatorio.

En el estadio operativo concreto empie-
zan a generalizar a partir de datos, en donde
se hace posible la conservacion de cualida-
des de los objetos. Y, por ultimo, en la etapa
de operaciones formales el nifio es capaz
de comprender el razonamiento a partir de
observaciones que pueden ser utilizables en
acciones futuras. Todo esto se da gracias a
la plasticidad del sistema nervioso central el
cual es influenciado por distintas variacio-
nes ambientales y a su vez actdan sobre las
redes neuronales, las mismas que se agu-
dizan continuamente por el aprendizaje y la
experiencia que va adquiriendo diariamente
(Hales & Yudofsky, 2005).

En edades tempranas la adquisicion del
lenguaje en el nifio se incrementa gracias
a las experiencias vividas durante su desa-
rrollo. Esto le permite asociar dichas expe-
riencias con su significado y responder a las
interrogantes que se presenten en su diario
vivir. Estos procesos son los que permitiran
al infante ubicarse en el significado del len-
guaje para responder a la busqueda de los
opuestos.
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Predice lo que va a suceder

Feldman, (2008 en Urie Bronfenbrenner
2002) quien sefiala que:

el desarrollo de la infancia analizado
desde un enfoque bioecoldgico indica
que el nifio construye el microsistema
con el que dan forma al mundo inmedia-
to en el que se desenvuelve, existiendo
una vinculacion afectiva, social y cogni-
tiva entre ellos y los adultos, sin dejar de
lado las influencias que pueden percibir
de los contextos educativos, familiares
y sociales en los que participen, las mis-
mas que influenciaran en el desarrollo
cognitivo teniendo potencial para gene-
rar consecuencias a largo plazo (p. 28).

A su vez los nifios también estan influen-
ciados por la cultura, la sociedad, la religion
y otros factores ambientales que le rodean,
los cuales afectaran su desarrollo y aprendi-
zaje, ya que los mismos no solo influiran en
el comportamiento del infante, sino que tam-
bién el nifio influird en el comportamiento de

aquellos. Todo esto depende de la manera
como los padres eduguen esos aprendizajes
permitiendo al nifio ser capaz de reconocer o
predecir lo que va a suceder en el momento
que realiza una actividad, y esto se logra al
dejarles resolver problemas y al tener expe-
riencias continuas.

Es indudable la enorme cantidad de ad-
quisiciones logradas hasta los 6 afios, casi
parece que hasta aqui aprendio toda la base
de la vida, de aqui la importancia de ir con-
trolando esta progresiva adquisicion, es fun-
damental que estas sefiales, demostradas
ser las mas representativas y, por lo tanto,
indispensable dominarlas.

Debemos sefialar que basta un solo item
de cada afio, que no se cumpla, para consi-
derarlo una sefial de alarma de que algo no
estd bien, esta situacion requerird un inter-
vencion diagnostica mas analitica y profun-
da con la consiguiente necesidad de inter-
vencion en caso de presentarse desajustes
en el desarrollo.
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Aplicabilidad

Los resultados que a continuacion pre-
sentaremos constituyen la segunda parte
del proyecto de investigacion UDA 0; tuvo
como objetivo primordial la validacion de la
aplicabilidad de la prueba. Mediante esta
validacion se pretendié comprobar que el
Test UDA 0 puede ser aplicado tanto por
especialistas, docentes del area y auxilia-
res pedagdgicos. El UDA 0 es un Test de
Screening que ayudara a determinar, a par-
tir de los resultados, qué nifios poseen di-
ficultades en su desarrollo y requieren una
intervencion; permitiendo a partir de aqui,
disefiar con mayor precision los programas
educativos y de apoyo.

La investigacion de campo se desa-
rrolld con un universo de 2.648 y con una
muestra de 1533 nifios de la zona 6; de los
cuales 1.981 nifios fueron de 1 a 3 afios de
edad, cuya muestra fue de 667 y correspon-
de a 20 parroquias. En los rangos de 4 a 6
afos de edad se trabajo con un universo de
12069 nifios y la muestra fue de 866 infantes
evaluados, corresponden a los 17 Distritos
Educativos, de la zona 6 del Ecuador.

Muestreo

La muestra se determind por cantones
y edades para lo cual se utilizé el Método de
asignacion optima de Van Neyman, siendo la
formula empleada de Martinez Bencardino,
C. (1984) con un nivel de confianza del 95%,
cuyos resultados, se presentan en las tablas
Syé.
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ZONA 6
de 1 a 3 aios
Azuay
Parroquias 1-2 aﬁgs 1-2 aios 2-3 aﬁgs 2-3 aiios
poblacion muestra poblacion muestra

Bellavista 31 11 42 11
Cafaribamba 75 27 81 21
El Batan 23 8 29
Hno. Miguel 5 2 7
El Vecino 40 14 51 13
Gil Ramirez Davalos 1 0 8
Huaynacapac 127 46 229 99
Monay 8 3 20
Nulty 9 3 26
Ricaurte 24 9 66 17
San Blas 24 9 31
San Sebastian 71 25 93 24
Sucre 139 50 252 65
Totoracocha 20 7 35
Valle 2 1 8 2
Yanuncay 115 41 164 43

Total 714 256 1142 296

Canar

Azogues 22 21 44 39
Borrero 0 0 9 8

Total 22 21 53 47
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Morona Santiago

Macas 13 12 25 23
Gualaquiza 6 6 6 6
Total 19 18 31 29
Total de nifos y ninas 755 295 1226 372
por edades
Tabla 5. Tamafio de la muestra de 1 a 3 afos.
Elaboracion propia
ZONA 6
de 3 a 6 aiios
- 5-6afos 5-6afos  4-5 aifios 4-5anos  3-4 aios 3-4 aios
Distritos y cantones o ., o
poblacion  muestra poblacion muestra poblacion muestra
Azuay
DISTRITO
01007 Cuenca Norte 985 69 775 85 711 26
DISTRITO
01002 Cuenca Sur 1759 123 1309 144 1307 47
DISTRITO = Gualaceo-
01004 Chordeleg 449 31 185 20 243 9
DISTRITO O
01005 Nabon-Ona 130 9 61 7 70 3
Paute-Guachapala-
DISTRITO El Pan-Sevilla de 249 17 111 12 158 6
01D06
Oro
DISTRITO . .
01008 Sigsig 91 6 60 7 76 5
Total 3663 255 2501 275 2565 96
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todas las edades

todas las edades

Canar

DISTRITO  Azogues-Deleg-

03001 Biblidn 196 n >8 0 139 K

DISTRITO  Cafar-El Tambo-

03002 Suscal 391 27 217 24 260 14

Total 547 38 275 30 395 23
Morona Santiago

DISTRITO

14D01 Morona 283 20 122 13 106 4

DISTRITO  Palora-Huamboya-

14D02 Pablo Sexto 175 12 83 ? 118 4

DISTRITO , .

14D03 Sucua-Logrofo 281 20 114 13 126 5

DISTRITO  Gualaquiza-San

14D04 Juan Bosco 145 10 7 8 %3 3

DISTRITO  Limon Indanza-

14D06 Tiwintza-Santiago 218 15 /8 ? 106 4

Total 1102 77 472 52 549 20
Total de nifios y nifias por 5312 370 3248 357 3509 139

edades

Total de nifos y niiias de 12069 Muestra total de niiios y nifias de 866

Tabla 6. Tamafio de la muestra de 3 a 6 afios.

Elaboracion propia.
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Modalidad de aplicacion

El proceso para la recoleccion de los
datos fue realizado mediante un taller dicta-
do en dos partes y en dos fines de semana.
En la primera semana se abordaron temas
importantes relativos a la estimulacion tem-
prana y al desarrollo infantil. Al mismo tiem-
po se solicité a las maestras (solo fueron
mujeres) presentes en el taller, responder a
una encuesta inicial de 15 preguntas. (Anexo
1) y se recomendd la aplicacion del UDA 0
sin una orientacion especifica, solo guiados
por un instructivo. Se entregd el material
que constaba del instructivo, una hoja de
evaluacion y otra de registro de datos para
cada nifio. Se recomendo leer el documento
y luego aplicar el UDA 0 a sus alumnos, se
solicitd, ademas, no dejar vacios respondien-
do a todos los requerimientos de la prueba.

En la siguiente sesion debian ser entre-
gados todos los documentos y junto a ellos
sus opiniones (encuesta) sobre el grado de
dificultad que tuvieron para aplicarlo.

La segunda parte del taller fue dirigido
a las mismas docentes de los nifios que se
evaluaron la primera vez, tuvo como tema-
tica principal el reafirmar la importancia de
la evaluacion del desarrollo en edades tem-
pranas y de asesoramiento sobre la forma
correcta de la aplicacion del UDA 0.

Nuevamente se entregd una segunda
encuesta de 22 preguntas (Anexo 2), el ins-
tructivo de aplicacion del instrumento an-
teriormente mencionado junto a la hoja de
evaluacion y registro de datos para la segun-
da evaluacion. Fue responsabilidad de los
maestros evaluar a los nifios de su grupo, ya

que, al contar con un vinculo ya establecido,
existe menos probabilidad de que el infante
se retraiga y no responda a las consignas de
la prueba.

Con los resultados receptados de los
instrumentos aplicados por las docentes,
se sistematizé la informacion y se validd
estadisticamente, se verificd si consecuen-
temente el taller fue eficaz y si el Test UDA O
es aplicable en nuestro medio.

Se describe el andlisis de los resultados
del proceso investigativo, con un enfoque
cuantitativo porque se efectud la recolec-
cion de datos, la medicion numeérica y el ana-
lisis estadistico para correlacionar los resul-
tados obtenidos de los test evaluados y un
enfoque cualitativo para conocer la opinion,
sugerencias y observaciones de los encues-
tados. Ademas, proporciond informacion re-
lacionada a como estd el desarrollo de los
nifios de la zona 6 y en qué porcentaje exis-
teninfantes en riesgo y que requieren de otra
valoracion mas exhaustiva.

Todo este proceso se realizd con
la autorizacion de los Directores de los
Centros de Desarrollo Infantil Privados, de
la Coordinacion Zonal 6 del Ministerio de
Educacion y de los padres de familia.

Validacion de la aplicabilidad

Resultados

Como ya se sefiald arriba, se entregd
a cada maestra del proyecto una encuesta
donde ellos respondieron preguntas rela-
cionadas a la opinion sobre la necesidad de
un instrumento contextualizado al medio,
sobre la estructura, el grado de dificultad
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al interpretarlo y la facilidad o no de su apli-
cacion. El nimero total de encuestados fue
de 116 maestras y por provincias tenemos:
Azuay 63, Cafiar 23 y Morona Santiago 30.
Para lainterpretacion de los resultados cuan-
titativos en la encuesta final sobre el proce-
s0, estructura y grado de dificultad en la apli-
cacion del Test UDA 0, se asigno el valor de
1 si la actividad era realizada por el nifio y 0
sinolo era. Aligual que el procedimiento se-
guido en el momento de aplicar el test, para
el resto de preguntas la escala de valoracion

que se propuso fue de 1 a 5 siendo 1 para
la puntuacion mas baja y 5 a la puntuacion
mas alta. Este andlisis se realizd por pro-
vincia asignando un numero para cada una
de ellas (1 a Azuay, 2 a Cafiar y 3 a Morona
Santiago). Luego se realizd el conteo de las
respuestas por cada item y se determing el
porcentaje de las mismas. Por ultimo, con
los resultados finales y sus porcentajes, se
procedid a realizar la tabla con los valores,
su respectivo grafico e interpretacion.

8 Calificacion
= 8
8 o
X § 1 9 4 5 Totales
:‘i, a Malo Regular ~ Bueno Muy Bueno  Excelente
. >
Final - g 0% 0% 6,4% 35,7% 57.9%  100%
63 B
Final .8 0% 0% 3,8% 32,7% 63,5% 100%
23 S
Final £ %
SE 0% 0% 0% 30% 70% 100%
30 S E
=0

Tabla 7. ;Cémo consideran el proceso que se siguié para la
creacion del Test UDA 0? (Azuay, Cafiar y Morona Santiago)
Elaboracion propia.




UN INSTRUMENTO DE SCREENING PARA DESCUBRIR RETRASOS DE DESARROLLO 53

100%
80%
70%
63,5%
60% 57,9%
Azuay
® Cafiar
0,
40% 357% . @® Morona
" 30%
20%
6,4%
00% 0% 0% 00% 0% 0% - 38%
00/ ,U% o 0 ‘ ,U% 0 o ‘ —0% ‘
0

1 Malo 2 3 4 5 Excelente

Grafico 2. ;Como consideran el proceso que se siguié para la creacion
del Test UDA 0? (Azuay, Cafiar y Morona Santiago).
Elaboracion propia.

Al analizar esta tabla se observa que rango 5; un 35,7%, 32,7% y 30% de las do-
tanto las docentes de Azuay (57.9%) como  centes de Azuay, Cafiar y Morona Santiago
las de Cafiar (63.4%) y Morona Santiago  respectivamente, se manifestaron dentro del
(70.0%) opinaron que el proceso seguido  rango 4 que corresponde a muy buenoy solo
para la construccion del Test UDA 0 fue ex-  un 6,4% en Azuay y 3.8% en Cafiar valoraron
celente y ubicaron sus respuestas dentro del  con 3 correspondiente a bueno.
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Calificacion
(2] (1]
8 g 1 2 3 4 5 Totales
.g =S Totalmenteen  Algo en Ni de De Totalmente
o 2 desacuerdo desacuerdo acuerdo, acuerdo de acuerdo
e nien
=
- desacuerdo
Final &
ina
63 E 0% 1,5% 12,1% 37,1% 49,3% 100%
. <
Flnal ls 0, ) 0, 0, 0, 0,
93 S 0% 0% 18,9% 17.7% 63,4% 100%
. < S
Flnal g':_: 0, 0, 0, 0, 0, [0)
30 St 0% 0% 0% 32,5% 67,5% 100%
=0
Tabla 8. Acuerdo o desacuerdo con la estructura del Test UDA 0
Elaboracion propia.
100%
80%
67,5%
63,4%
60% Azuay
49,3%
® Cafiar
40% 37.1% @® Morona
32,5%
20% 18,9% 17,7%
12,1%
0% 0,0% 0% 0% 1,50%0% 0% 0,0%
En 2 3 4 Totalmente
desacuerdo 1 de acuerdo 5

Grafico 3. Acuerdo o desacuerdo con la estructura del Test UDA 0.
Elaboracidn propia.
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En esta tabla la mayoria de las docen- a Morona, Cafiar y Azuay respectivamente
tes de las 3 provincias demuestran estar lo que equivale a estar de acuerdo; el 12,1
totalmente de acuerdo con la estructura v el 18,8 correspondientes a Azuay y Cafiar
que posee el Test UDA 0, ya que califican  respectivamente expresaron no estar ni de
con 5 en un porcentaje de 67,5% (Morona),  acuerdo nien desacuerdo y se ubicaron den-
63,4% (Cafiar) y 49,3% (Azuay); califican con  tro del rango 3.
4.un 32,5%,17,7% y 371% que corresponde

2 Grado de dificultad
s 8 : .
2 £ 1 2 3 4 5 Totales
3 3 Facil Relativamente  Dificultad  Dificil Muy
L o facil relativa dificil
. >
Final 5 70,7% 10,4% 8,9% 10% 0% 100%
63 X
Final - 52,3% 5% 0%  389%  3,8% 100%
23 8
, < &
Final 8.8 ¢) 59 10% 0% 17,5% 0% 100%
30 o5
=0

Tabla 9. ;Grado de dificultad para aplicar el Test UDA O en la
primera parte sin instrucciones especificas.
Elaboracién propia.
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100%
80%
70,7%
62,5% Azuay
o)
% .
60% ® Cafar
@® Morona
38,9%
40%
20% +—
10,4% 10% 89% 10%  1000%
5%
0%
0% +—

1 Fécil 2 3

4 5 Muy dificil

Grafico 4. Grado de dificultad para aplicar el Test UDA 0 en la primera
parte sin instrucciones especificas
Elaboracion propia.

En esta tabla se puede observar que el
70,7% de las docentes de Azuay, el 52,3% de
Canfar y el 62.5% de Morona consideran que
aun aplicando el Test UDA 0 sin instruccio-
nes previas, este resulté facil en su empleo.
Un 10,4% en Azuay, 5% en Cafiar y 10% en
Morona dan un valor de 2 que equivale a re-
lativamente facil. En el rango 3 donde Azuay
con el 8,9%, Cafiar con el 0% y Morona con
el 10% nos indican que tuvieron una dificul-
tad relativa; en el rango 4 un 10% de Azuay,
38,9% de Canar y 17,5% de Morona sefialan
que fue dificil su aplicacién. Mientras que
solo el 3,85% de Cafiar indicaron dificultad

total, en tanto que en Azuay y Morona con 0%
no encontraron dificultades. En su mayoria
las educadoras expresaron que las instruc-
ciones de aplicacion eran claras en cuanto
al procedimiento, valoracion y los materiales
requeridos para la aplicacion del test.

Para demostrar definitivamente la fa-
cilidad de la aplicacion del UDA 0 se proce-
dio a aplicar el test de Wilcoxon sobre los
resultados de la encuesta respectiva a los
maestros, antes y después del curso de ex-
plicacion de los procesos. Los resultados
por provincias se presentan a continuacion:
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Resultados de validacion por provincias
segun el test de Wilcoxon

Validacion Azuay

Los resultados obtenidos a nivel de la
provincia del Azuay fueron:

Hipotesis nula: No hay diferencia entre
la mediana sin curso de orientacion y luego
del curso.

Hipdtesis alternativa: Hay diferencia en-
tre la mediana sin el curso de orientacion y
luego del mismo.

Probabilidad Hipétesis nula: 0.05 (Nivel
de confianza en la decisién: 95%)

Test utilizado: Wilcoxon. McDonald, J.,
(2014)

No validos y4 Probabilidad
Antes de
capacitacion y
después de 35 134.500000 0.442857 0.657890
capacitacion
Con Sin
instrucciones instrucciones

~ 0O 4 o 4 o o N o o N o o o
S o0 o0 NN oo NN NN Y oo o oo 0O O
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Tabla 10. Resultados de validacion de Azuay
segun el test de Wilcoxon.

Decision

Como el valor de la probabilidad calcu-
lada para la hipotesis nula es mayor que la
probabilidad inicial de rechazo (0.05).

Se rechaza la hipotesis alternativa y se
acepta la nula.

No hay diferencia entre antes y después.

Estos resultados indican por lo tanto,
que la aplicacion del UDA 0 no entrafia nin-
guna dificultad puesto que sin ninguna guia
pudieron aplicar con muy buenos resultados,
a su vez puede indicar que el nivel de pre-
paracion de las maestras de Azuay es muy
buena ya que estan en grado de utilizar un
instrumento sin mayores orientaciones.
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Validacion Canar Probabilidad Hipétesis nula: 0.05 (Nivel

o , , de confianza en la decision: 95%).
Hipotesis nula: No hay diferencia entre la

mediana sin curso y luego del curso. Test utilizado: Wilcoxon. McDonald, J.,
Hipdtesis alternativa: Hay diferencia en- (2014).
tre la mediana sin curso y luego del curso.
No validos T z Probabilidad
Antes de
°z‘;as‘|;'ltjaé‘;'zgy 13 5.000000 2.830369 2.830369
capacitacion
Con Sin
instrucciones  instrucciones
7 6
9 6
9 6
8 6
7 6
7 6
7 6
7 6
8 9
8 7
7 6
7 6
8 6

Tabla 11. Resultados de validacion de Cafiar segun
el test de Wilcoxon
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Decision

Como el valor de la probabilidad calcula-
da para la hipotesis nula es menor que la pro-
babilidad inicial de rechazo (0.05). Se recha-
zala hipotesis nula y se acepta la alternativa.

Si hay diferencia entre antes y después

Este resultado indica que para este gru-
po de maestras si fue necesario una guia en
el uso, posiblemente se debe al nivel mas
bajo en la preparacion y a una menor expe-
riencia en evaluar. Este grupo si necesito una
guia y orientacion previa.

Validacion Morona Santiago

Hipdtesis nula: No hay diferencia entre la
mediana sin curso y luego del curso

Hipdtesis alternativa: Hay diferencia en-
tre la mediana sin curso y luego del curso

Probabilidad Hipétesis nula: 0.05 (Nivel
de confianza en la decision: 95%)

Test utilizado: Wilcoxon. McDonald, J.,
(2014)

No validos z Probabilidad
Ant.es c]g
capacitacion y 10 0.00 2.665570 0.007686
después de
capacitacion
Con Sin
instrucciones instrucciones
8 7
10 7
8 7
9 7
8 6
6 6
8 6
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Tabla 12. Resultados de validacién de Morona Santiago
segun el test de Wilcoxon

Decision

Como el valor de la probabhilidad calcula-
da para la hipotesis nula es menor que la pro-
babilidad inicial de rechazo (0.05). Se recha-
zala hipdtesis nula'y se acepta la alternativa.

Si hay diferencia entre antes y después.
También en este caso, mejord el nivel de ca-
lidad de aplicacion luego de la orientacion en
el uso del UDA 0, las razones seguramente
las analizadas en el caso de Cafar.

En cada caso se ha calculado la suma de
las respuestas antes y después y luego se ha
aplicado el Test de Wilcoxon de las media-
nas de las respuestas. En dos provincias fue
necesaria la orientacion en un nivel medio,
en una sola no hay diferencia, es mas, en la
primera el nivel es muy alto en la aplicacion.

Concluyéndose que el UDA 0 es muy
facil de aplicar por lo tanto se ratifica su
condicién de instrumento adecuado para
Screening y prevencion de retrasos en el
desarrollo.



CAPITULO 5
APLICACION DEL TEST
DE SCREENING UDA QO

), 4
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Aplicacion del Gest de screening
UDA 0 aunamuestradeninosde1a
6 anos de las provincias de lazona 6,
para determinarsu nivel de desarrollo
v detectar los ninos en riesgo

Nivel de desarrollo y deteccion de niios
enriesgo en la Zona 6

Para la obtencion de los resultados so-
bre el desarrollo de los nifios de la Zona 6
basados en la aplicacion del Test UDA 0, se
tabuld la informacion recolectada separan-
do los test aplicados por edad (1-6 afios),
género (masculino: 1y femenino: 2) y consi-
derando si el nifio respondia 0 no: si el nifio
realizaba la variable se le asignaba el valor: 1
si cumplia y 0 si el nifio no cumplia el item.
Con estos resultados finales y sus respec-
tivos porcentajes, se procedio a realizar la
tabla con los valores, su respectivo grafico e
interpretacion comparando el desarrollo de
los nifios entre las 3 provincias de la zona 6
y determinando el porcentaje de nifios que
dentro de esta zona se encuentran en riesgo
y requieren de otra valoracion.

Provincia del Azuay

3
T ] ormal
85 F
23 Hombres — Mujeres
Final o~ 3 . 0
958 s 93,3% 55,2%
Final ™3 0 0
06 QB 666% 68,7%
Final < 8 0 0
o g 56% 60.8%
Final w 3 . .
s <8 301%  525%
Final © 3 0 0
s g 393% 29%

Nivel de desarrollo
En riesgo

Total Hombres  Mujeres Total
54,2% 46,7% 44.8% 45,8%
67,6% 33,4% 31,3% 32,4%
58.4% 44% 39.2% 41.6%
41.3% 69.9% 47.5% 58.7%
34.1% 60.7% 71% 65.9%

Tabla 13. Estudio del desarrollo normal y deteccion de nifios en riesgo luego
de aplicar el Test UDA O de 1T a 6 afios en la provincia del Azuay.
Elaboracion propia.
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100%

80%

67,6% 65,9%

58,4% 58,7% 1-2 afios

60% .
% ~
S42% 2-3 afios

@ 3-4afios

40%

32,4% 4-5 afios

5-6 afios
20% —

0% +— —
Desarrollo normal Nifios en riesgo

Grafico 5. Estudio del desarrollo normal y deteccién de nifios en riesgo luego
de aplicar el Test UDA O de T a 6 afios en la provincia del Azuay.
Elaboracion propia.

En esta tabla se puede evidenciar que  afios desarrollan en mejor forma y mas tar-
en el grupo de infantes de 1 a 4 afios hay un  de, dentro de los 4 a 6 afios se detieneny su
porcentaje mayor que posee un desarrollo  desarrollo entra en riesgo, en la provincia del
normal, mientras que en los nifios de 4 a 6 Azuay.
afios el porcentaje mayor se encuentra en
el grupo de los nifios en riesgo. Lo que per-
mitirfa sospechar que los nifios hasta los 4
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Provincia del Caiiar

Nivel de desarrollo

z‘g Normal
S
Hombres Mujeres Total  Hombres
N ,§ 71,4% 62,5% 67,5% 28,6%
—©
g ,§ 81,8% 88,8% 85,7% 18,2%
N's
T 33.33% 36.36% 34.78%  66.67%
M
w3
= 58.82% 38.46% 50% 41.18%
«
v°) [72]
- 44.44% 45% 44.74%  55.56%
(3]

En riesgo

Mujeres

37,5%

11,2%

63.64%

61.54%

55%

Tabla 14. Estudio del desarrollo normal y deteccién de nifios en riesgo, luego
de aplicar el Test UDA 0 de 1 a 6 afios, en la provincia del Cafiar

Elaboracion propia.

85,7%

67,5%
65,2%

Desarrollo normal Nifios en riesgo

Grafico 6. Estudio del desarrollo normal y deteccion de nifios en riesgo
luego de aplicar el Test UDA 0 de 1 a 6 afios en la provincia del Azuay.

Elaboracién propia.

65

Total

32,5%

14,3%

65.22%

50%

55.26%

1-2 afios
2-3 afios
3-4 afios
® 4-5afios
@® 56afios
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En esta tabla se puede evidenciar que en
los infantes de 1 a 2 afios y de 2 a 3 afios de
la provincia de Cafiar, el porcentaje de nifios
que poseen un desarrollo normal es mayor al
de los infantes en riesgo. Sin embargo, den-
tro del grupo de infantes de 3 a 4 afios hasta
el de 5 a 6 afios de edad, la mayoria con mas

oigual al 50% de ellos se encuentran en ries-
go. Este dato podria ser una sefal de alerta
para preguntarnos ;qué esta pasando con
los nifios y su atencion?

Provincia de Morona Santiago

S v

L] c S Normal
oS 58

8§ §SE ,

= o =8 Hombres  Mujeres

(7]

F'znf - 20%  286%
i (7]

FQS - 588%  473%
H (7]

el T8 esm 67
H [72]

P - M%  55.56%
i (7]

S & T R

Nivel de desarrollo

En riesgo
Total Hombres  Mujeres Total
25% 80% 71,4% 75%
52,7% 41,2% 52,7% 47,3%
50% 37.50% 58.33% 50%
50% 56% 44.44% 50%
12.99%  91.43% 83.33% 87.01%

Tabla 15. Estudio del desarrollo normal y deteccion de nifios en riesgo luego de
aplicar el Test UDA 0 de 1 a 6 afios en la provincia de Morona Santiago.
Elaboracion propia.
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100%

80%

87,1%

60%

75%

1-2 afios

52,7%

50,0%  50,0%

40%
25%

20% - —
° 12,9%

0% +—

Desarrollo normal

2-3 afos
@ 3-4afios
@ 4-5afios
@® 56aios

50,0% 50,0%

47,3%

Nifios en riesgo

Grafico 7 . Estudio del desarrollo normal y deteccion de nifios en riesgo luego
de aplicar el Test UDA 0 de T a 6 afios en la provincia de Morona Santiago
Elaboracion propia.

Esta tabla muestra que en los infantes
de 1a?2afosyde5abarfios el porcentaje de
ninos en riesgo es considerablemente mayor
(75% y 871% respectivamente) al de los que
poseen un desarrollo normal (25% y 12,9%).
Encuantoalosgruposde?2a3,3ady4ab
anos de edad se puede observar que en es-
tos grupos aproximadamente el 50% de ellos
posee un desarrollo normal y el otro 50%
se encuentra en riesgo. En esta provincia la

situacion parece igual en todas las edades
y es alarmante que los porcentajes de nifios
en riesgo giren en torno al 50%, lo que nos
deberia obligar a urgentemente reconsiderar
los modelos de atencion y también a recon-
firmar datos para tomar medidas drasticas
sies el caso.
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Zona 6

o Nivel de desarrollo
= 8
R © Hombres Mujeres
S 2 g
Z3 N Sin riesgo En riesgo Sin riesgo En riesgo
. @ L9

Final .2 53,6% 46,4% 53,5% 46,5%
319 &8s

. @ L9

Final 7.2 67,6% 32.4% 69,5% 30.5%
301 es

Final s 8

%2 52.86% 47.14% 53.62% 46.38%

9% &=

Final £ 8

% 2 40.61% 59.39% 51.88% 48.13%

275 s

. @ L

Final 2 31.31% 68.69% 27.91% 72.09%
255 L

Tabla 16. Deteccion de nifios en riesgo luego de aplicar el
Test UDA 0 de 1 a 6 afios de la zona 6
Elaboracién propia.

Casa P

o,dltora

@ UNIVERSIDAD
DEL AZUAY
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100%

80%

60%

51,3%  50,2%

49,2%

0% — 0 —

20% +—1 ——

0% +——
Sin riesgo

50,8%

487%  49,8% Hombres
Mujeres

Total de nifios

En riesgo

Grafico 8 . Deteccion de nifios en riesgo luego de aplicar el
Test UDA 0 de 1 A6 afios de la zona 6.
Elaboracion propia.

En el gréfico 8 se puede evidenciar que a
nivel zonal hay un mayor porcentaje de muje-
res con desarrollo normal (51,3%) y los hom-
bres tienen un porcentaje mayor en el grupo
de nifios en riesgo con un 50,8%. La dife-
rencia entre todos los nifios de la zona 6 en
riesgo y con desarrollo normal es muy poca,
ya que en el grupo de los nifios sin riesgo hay
un 50,2% y el grupo de nifios con riesgo es
del 49,8%.

Estos datos invitan a reflexionar sobre el
trabajo que se realiza en las aulas del nivel
de Educacion Inicial y 1° de Basica, dejando
la interrogante de si en verdad se esta esti-
mulado el desarrollo o0 se estd impartiendo
clases conductuales que no permite al infan-
te de estas edades desarrollarse de mejor

manera. Asi mismo, se pone en evidencia
que las docentes necesitan contar con una
herramienta adecuada que les permita de
manera dgil detectar a estos nifios en riesgo
y emprender acciones Y trabajar en el me-
joramiento del nifio y a su vez remitir a un
equipo especifico de profesionales para una
evaluacion mas exhaustiva que descarte di-
versas alteraciones.

Recomendamos una vez mas el pre-
sente instrumento, Test de Screening UDA
0, el mismo que siendo contextualizado en
nuestro medio, siendo muy corto en su apli-
cacion, agil y facil y podria ser una respuesta
para que los maestros puedan detectar a
tiempo e intervenir convenientemente.



CAPITULO 6
ELTESTUDAO
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InGroduccidn

El objetivo de este trabajo fue la creacion
y validacion de un test de screening, contex-
tualizado en nuestro medio, para observar el
desarrollo de nifios de 1 a 6 afios. Se partid
de la Guia Portage (1995), la misma que es
una de las precursoras de herramientas de
evaluacion del desarrollo en América Latina
y el mundo.

Se tomo una base de datos locales,
que consistié en 300 fichas de evaluacion
hechas con esta guia. Este material sirvio
para crear el modelo en cuestion y que fue
denominado UDA 0. Este instrumento es un
test para observar el desarrollo de los nifios.
Ha sido adaptado al contexto, tiene formas
Utiles en tiempo y modo de aplicacion y fue
reiteradamente validado, probado y calcula-
do. También cuenta con una validacion de su
aplicabilidad con un grupo de docentes de la
zona 6 del Ecuador, con lo que se confirmd
que el test UDA 0 es un instrumento util y de
facil aplicacion.

El modelo de Screening que se cred
consta de 20 items que fluctian entre 3y
6 por cada edad. Basta que un solo item no
sea cumplido para que el nifio deba ser re-
mitido para una evaluacién mas exhaustiva.

La importancia de este trabajo radica en
que el Test UDA 0 proporcionara resultados
inmediatos que faciliten una nocién rapida
del estado de los nifios y sefialara los casos
que necesiten de una atencion mas especia-
lizada. Finalmente, puede ser utilizado por
profesionales como médicos, enfermeras,
psicologos, maestros y también padres de

familia, lo que permitira seguir con facilidad
el desarrollo infantil.

Condiciones para la aplicacion
del Tes6 UDAO

+ Crear un ambiente de confianza con el
nifio, para asegurarse la cooperacion y perfec-
ta comprension de la tarea que se le propone.

+ Establecer una buena dinamica con
el nifio para que no se sienta coartado ni
presionado.

+ Evitarqueelnifio o nifia, muestre com-
portamientos impulsivos, dando respuestas
muy rapidas, aunque sean acertadas.

+ Evitar las indicaciones verbales o
gestuales que favorezcan la eleccion de
la respuesta correcta o la evitacion de una
incorrecta.

+ Evitar cuidadosamente la presen-
cia de elementos distractores visuales y/o
auditivos.

« Evitar al maximo las interrupciones
durante la aplicacion.

* Enlo concerniente al evaluador, éste
debe conocer el manejo adecuado de los
materiales del test y las instrucciones, ya
que no se deben cambiar.

+ Evitar gestos que generen inseguri-
dad en el nifio o nifia.

+ Elmaterial debe estar en buenas con-
diciones, previamente organizado y fuera del
alcance del nifio. Este se presentard de item
en item
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Descripcion del test

Hasta 1 afio TEST UDA O - B

Nombres y apellidos del nifio(a):
Fecha de nacimiento:
Nombre del padre:
Nombre de la madre:
Fecha de evaluacion:
Edad cronoldgica:
Examinador:

Diagnéstico: Un nifio se encuentra en normalidad cuando responde positivamente a
todas las variables en las respectivas edades. Basta que una sola respuesta sea negati-
va para que el nifio sea considerado en riesgo de desarrollo. Ental caso, se recomienda
remitirlo para una evaluacion mas profunda y exhaustiva, y si se reconfirma se deberd
intervenir inmediatamente para intentar la normalizacion.

Recuerde que mientras mas pronto se intervenga mejores resultados se obtieneny en
menor tiempo.

Resultados:

Desarrollo: Normal: Q En riesgo: Q

Observaciones:

Firma del responsable
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Hasta 1 afno

TESTUDA O

13

UNIVERSIDAD
DEL AZUAY

INSTRUCTIVO DE APLICACION

A. Sostiene en Sentado frente al nifio La respuesta es Dos cubos de
una mano dos ponga dos cubos de positiva cuando el nifio | madera de
cubos de 2,5¢cm.| 2,5cmenunade sus sostiene los dos cubos | 2,5cm.
manos y animelo a en una sola mano sin
que los sostenga, dejarlos caer por 5
diciendo "Mira, tienes segundos, en una de
dos cubos en tu las tres pruebas. Es
mano”. Tres intentos. negativa si deja caer
los cubos.
B. Se pasa un Con el nifio sentado, La respuesta es Dos juguetes
objeto de una coloque frente a él positiva si el nifio de colores
mano a otra dos objetos de logra pasar un objeto VivVOs.
estando sentado.|  colores vivos que de una mano a otra,
pueda alcanzarlos estando sentado, en
facilmente y dé la uno de los tres
siguiente instruccion: intentos. Es negativa
"Mira lo que hago, sielnifio toma los
tomo un juguete, me dos objetos con la
lo paso a laotra misma mano o se los
mano. Ahora hazlo pone en el pecho con
td". Tres intentos. una mano.
C. Gatea para Cologue al nifio en La respuesta es Un objeto de
obtener un posicion de gateo'y positiva si el nifio color vivo.
objeto. ubigue un objeto a gatea la distancia del
75cm de distancia de largo de su cuerpo
él. Atraiga su para obtener el
atencion golpeando el objeto, uno de los dos
objeto en el sueloy intentos. Es negativa
diciendo. "Ven acay cuando el nifio gatea
toma este juguete”. la mitad del trayecto,
Dos intentos. 0 se desvia del
objetivo.
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Hasta 2 afios TESTUDA O @ s

Nombres y apellidos del nifio(a):
Fecha de nacimiento:
Nombre del padre:
Nombre de la madre:
Fecha de evaluacion:
Edad cronoldgica:
Examinador:

Diagnédstico: Un nifio se encuentra en normalidad cuando responde positivamente a
todas las variables en las respectivas edades.

Basta que una sola respuesta sea negativa para que el nifio sea considerado en riesgo
de desarrollo. En tal caso, se recomienda remitirlo para una evaluaciéon mas profunda
y exhaustiva, y si se reconfirma se deberd intervenir inmediatamente para intentar la
normalizacion.

Recuerde que mientras mas pronto se intervenga mejores resultados se obtienen y en
menor tiempo.

Resultados:

Desarrollo: Normal: Q En riesgo: Q

Observaciones:

Firma del responsable




Hasta 2 ainos

TESTUDA O
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UNIVERSIDAD
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INSTRUCTIVO DE APLICACION

A. Hace rodar
una pelota
imitando al
adulto.

Estando el nifio
sentado con las
piernas abiertas,
siéntense de la misma
forma frente a él a una
distancia aproximada
de T m. Haga rodar
una pelota hacia el
nifio y luego animelo a
que él regrese la
pelota diciendo: "Ahora
td, haz rodar la pelota
haciami”. 3 intentos.

La respuesta es
positiva cuando el nifio
imita al adulto y hace
rodar la pelota en dos
de los tres intentos. Es
negativa si lanza la
pelota, la hace rebotar
0 la mantiene sosteni-
da.

Una pelota de
20cmde
didmetro.

B. Responde la
pregunta ¢Qué es
esto? con el
nombre del
objeto.

Cologue frente al nifio
varios objetos
conocidos por él,
levante uno de los
objetos y muéstrelo
preguntando: ";Qué
es esto?". Intente con
3 opciones.

La respuesta es
positiva si el nifio dice
el nombre del objeto
por si solo en dos de
los tres intentos. No
importa si no pronun-
cia claramente. Es
negativa si el nifio
nombra otro objeto,
hace un sonido o no
responde.

Por lo menos 3

objetos
conocidos
por el nifio.

®

UNIVERSIDAD
DEL AZUAY
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Hasta 3 afios TESTUDAO RS

Nombres y apellidos del nifio(a):
Fecha de nacimiento:
Nombre del padre:
Nombre de la madre:
Fecha de evaluacion:
Edad cronoldgica:
Examinador:

Diagndstico: Un nifio se encuentra en normalidad cuando responde positivamente a
todas las variables en las respectivas edades.

Basta que una sola respuesta sea negativa para que el nifio sea considerado en riesgo
de desarrollo. En tal caso, se recomienda remitirlo para una evaluacion mds profunda
y exhaustiva, y si se reconfirma se deberd intervenir inmediatamente para intentar la
normalizacion.

Recuerde que mientras mas pronto se intervenga mejores resultados se obtieneny en
menor tiempo.

Resultados:

Desarrollo: Normal: Q En riesgo: Q

Observaciones:

Firma del responsable




UN INSTRUMENTO DE SCREENING PARA DESCUBRIR RETRASOS DE DESARROLLO

Hasta 3 anos

TESTUDA O
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UNIVERSIDAD

DEL AZUAY

INSTRUCTIVO DE APLICACION

A.Usauna
servilleta cuando
se le recuerda.

Durante la hora de la
comida colocar una
servilleta al alcance
del nifio y recordarle:
"No te olvides de usar
la servilleta para
limpiarte la boca”.

La respuesta es
positiva cuando el nifio
se limpia la boca luego
de recordarselo. Es
negativa si el nifio
durante la comida no
usa la servilleta aun
recordandoselo.

Alimento y
servilleta.

B. Emplea formas
regulares de
plural.

Coloque frente al nifio
varios objetos iguales
(pelotas o cubos),
levante uno de los
objetos y diga: "Aqui
hay un/a.......". Luego
levante dos 0 mas
objetos v diga "Aqui
hay muchos/as ......".
Intente con 2
opciones.

La respuesta es
positiva si el nifio al
observar varios
objetos iguales
emplea correctamente
la forma regular del
plural (pelotas, cubos,
mufiecas, carros) en
ambas opciones. Es
negativa si al observar
varios objetos iguales
no usa el plural para
nombrarlos.

Dos o tres
objetos
iguales
conocidos
por el nifio
(pelotas,
cubos,
mufecas,
carros).

®

UNIVERSIDAD
DEL AZUAY
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Hasta 4 afios TESTUDAO @ e

Nombres y apellidos del nifio(a):
Fecha de nacimiento:
Nombre del padre:
Nombre de la madre:
Fecha de evaluacion:
Edad cronoldgica:
Examinador:

Diagnéstico: Un nifio se encuentra en normalidad cuando responde positivamente a
todas las variables en las respectivas edades.

Basta que una sola respuesta sea negativa para que el nifio sea considerado en riesgo
de desarrollo. En tal caso, se recomienda remitirlo para una evaluacion mas profunda
y exhaustiva, y si se reconfirma se deberd intervenir inmediatamente para intentar la
normalizacion.

Recuerde que mientras mas pronto se intervenga mejores resultados se obtieneny en
menor tiempo.

Resultados:

Desarrollo: Normal: Q En riesgo: Q

Observaciones:

Firma del responsable
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Hasta 4 anos

TESTUDA O

®

UNIVERSIDAD
DEL AZUAY

INSTRUCTIVO DE APLICACION

A. Copia una Dibuje una serie de La respuesta es Ldpiz y hoja
serie de trazos trazos en forma de V positiva cuando el nifio
en forma de V conectada y anime al copia una serie de
conectada. nifio a hacer lo mismo trazos en forma de V
diciéndole: "Tu, realiza conectada. Es negativa
lo mismo". si el nifio realiza trazos
de lineas onduladas,
garabatea, o0 varias V
sin conectar.
B. Marchar Parado frente al nifio La respuesta es
marche en el mismo positiva si el nifio
sitioy animelo a marcha moviendo
hacer lo mismo alternadamente las
diciendo: "Tu, realiza piernas hacia arriba y
lo mismo". hacia abajo levantando
las rodillas. Es negativa
si el nifio no flexiona
las rodillas, lleva los
pies hacia atras.
C. Nombra tres Cologue frente al nifio La respuesta es Cuadrado,
formas geométri-|  un cuadrado, un positiva si el nifio triangulo y
cas (cuadrado, triangulo y un circulo. nombra las tres formas | circulo.
circulo, tridangu- Sefiale una por una geométricas correcta-
0). las formas geomeétri- mente. Es negativa
cas preguntandole: cuando el nifio cambia
"¢Como se llama esta los nombres de las
figura?” figuras o no las
nombra.
D. Dice como se Muestre al nifio un La respuesta es Objetos
emplean objetos | objeto familiar positiva si el nifio dice | familiares.

comunes.

(pelota, taza, lapiz,
etc.) y preguntele:
"¢Como se usa el/la
...7" Intente con 3
opciones.

correctamente cémo
se emplea el objeto en
dos de tres opciones.
Es negativa sino
existe relacion entre la
preguntay la respues-
ta, o el nifio no
responde.
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Hasta 5 afios TEST UDA O ) e

Nombres y apellidos del nifio(a):
Fecha de nacimiento:
Nombre del padre:
Nombre de la madre:
Fecha de evaluacion:
Edad cronoldgica:
Examinador:

Diagndstico: Un nifio se encuentra en normalidad cuando responde positivamente a
todas las variables en las respectivas edades.

Basta que una sola respuesta sea negativa para que el nifio sea considerado en riesgo
de desarrollo. En tal caso, se recomienda remitirlo para una evaluacion mds profunda
y exhaustiva, y si se reconfirma se deberd intervenir inmediatamente para intentar la
normalizacion.

Recuerde que mientras mas pronto se intervenga mejores resultados se obtieneny en
menor tiempo.

Resultados:

Desarrollo: Normal: Q En riesgo: Q

Observaciones:

Firma del responsable
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Hasta 5 anos

TESTUDA O
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UNIVERSIDAD
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INSTRUCTIVO DE APLICACION

A Coloca Cologue una silla con La respuesta es Silla, pelota,
objetos detrds, la parte delantera positiva cuando el nifio | lapiz y juguete.
alado, junto frente al nifio. Entré- coloca la pelota

guele una pelota'y detras, el Iapiz al lado

digale: "Coloca esta y el juguete junto a la

pelota detrds de la silla. Es negativa si el

silla". Entréguele un nifio coloca los objetos

lapiz y digale: "Coloca en una posicion

este lapiz al lado de la diferente de la

silla". Finalmente solicitada.

entréguele un juguete

y digale: "Coloca este

juguete junto a lasilla".
B. Relata un Siéntese junto al nifioy | Larespuesta es

cuento conocido
sin la ayuda de
ilustraciones.

digale: ";Te gustan los
cuentos? ;Qué cuento
te gusta? ;Puedes
contarmelo?".

positiva cuando el nifio
relata hechos relacio-
nados entre si sin
ayuda de ilustraciones.
Es negativa si el nifio
no es capaz de narrar
hechos relacionados
entre si o requiere de
las ilustraciones para
hacerlo.

C. Dice si dos
palabras riman o
no.

Coloque frente al nifio
dos ilustraciones de
palabras que rimen y
preguntele por
ejemplo: ;pato y gato
suenan igual al final de
la palabra? Ahora
coloque dos palabras
que no rimen y vuelva
a preguntar. ;carroy
mesa suenan igual al
final de la palabra?
(Presente 3 pares de
palabras que rimeny 3
pares de palabras que
no rimen).

La respuesta es
positiva si el nifio dice
correctamente si dos
palabras rimany
también dice si otras
dos palabras no riman,
en dos de los tres
intentos. Es negativa
cuando el nifio no
responde a las
preguntas o sus
respuestas son
equivocadas en dos
de los tres intentos de
cada pregunta.

Tres pares de
dibujos de
palabras que
rimany tres
pares de
dibujos de
palabras que
no riman.
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Hasta 6 afios TEST UDA O - Eiera

Nombres y apellidos del nifio(a):
Fecha de nacimiento:
Nombre del padre:
Nombre de la madre:
Fecha de evaluacion:
Edad cronoldgica:
Examinador:

Diagndstico: Un nifio se encuentra en normalidad cuando responde positivamente a
todas las variables en las respectivas edades.

Basta que una sola respuesta sea negativa para que el nifio sea considerado en riesgo
de desarrollo. En tal caso, se recomienda remitirlo para una evaluacion mds profunda
y exhaustiva, y si se reconfirma se deberd intervenir inmediatamente para intentar la
normalizacion.

Recuerde que mientras mas pronto se intervenga mejores resultados se obtieneny en
menor tiempo.

Resultados:

Desarrollo: Normal: Q En riesgo: Q

Observaciones:

Firma del responsable
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TEST UDA D
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INSTRUCTIVO DE APLICACION

A. Reconoce Sentado frente al nifio La respuesta es Buscar
a primera vista muestre una tarjeta positiva cuando el nifio | propaganda
diez palabras que contenga una reconoce las 10 delas | enformato
impresas. palabra impresa, 12 palabras impresas. | original como
familiar para el nifio y Es negativa si el nifio Coca-cola,
digale: ";Qué dice reconoce menos de Manicho, etc.
aqui?". Intente con diez palabras
doce palabras impresas.
impresas que el nifio
conozca.
B. Responde Digale al nifio "frio es Larespuesta es
acertadamente el opuesto de caliente" positiva cuando el nifio
al pedirle: y luego preguntele: dice el opuesto

"Dime lo opuesto
de".

"¢Cudl es el opuesto
de ........7 Intente tres
opciones.

correcto de dos de las
tres opciones. Es
negativa si el nifio no
acierta en dos o mas
opciones.

C. Pone los
ndmeros del 1 al
10 en secuencia
apropiada.

Sentado frente al nifio
entréguele las tarjetas
del 1 al 10 en desor-
deny digale "Ordena
los nimeros del uno al
diez". Realice dos
pruebas.

La respuesta es
positiva cuando el nifio
ordena los ndmeros de
manera correcta por lo
menos en un intento.
Es negativa si el nifio
no ordena en secuen-
cia en los dos intentos.

Tarjetas con
numeros del 1
al 10.

D. Nombra cinco
letras del
alfabeto.

Sentado frente al nifio
muestre una tarjeta
que contenga una
vocal y digale: ";Como
se llama esta letra?"
Intente con las cinco
vocales en desorden.

La respuesta es
positiva cuando el nifio
nombra correctamente
las cinco vocales. Es
negativa si el nifio
nombra correctamente
cuatro o menos
vocales o las cambia
de nombre.

Tarjetas con
las vocales.
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E. Hace planosy Sentado frente al nifio La respuesta es Bloques
construye en una mesa, muéstre- positiva cuando el nifio | ldgicos de
empleando le los blogues légicos planea con un dibujo lo | madera.
herramientas de madera con los que que quiere hacery
simples. se trabajard. Digale: luego lo construye con
"Observa como yo blogues. Es negativa si
dibujo un plano de lo lo que el nifio constru-
que voy a construircon | yé no se relaciona con
los blogues" Haga un su dibujo o si el nifio
dibujo sencillo y construye algo antes
construya lo que ha de dibujar o requiere
dibujado. Ahora digale: de ayuda.
"Ahora haz ti lo
mismo, dibuja primero
lo que vas a hacery
luego constriyelo con
los blogues."
F. Predice lo que Cologue frente al nifio La respuesta es Tres
va a suceder. dos ilustraciones de positiva cuando el nifio | secuencias de
actividades cotidianas predice lo que va a dos dibujos.
en secuencia. Descri- suceder luego de
bale lo que sucede en observar las ilustracio-
las escenas y pregun- nes mostradas, al
tele: "; Qué sucede menos en una de las
después?” Intente con tres opciones. Es
tres opciones. negativa si el nifio no
puede predecir lo que
sucedera en ninguna
opcion.

Nota: EI UDA 0 estd a disposicion, en forma gratuita y en formato electronico en la pagina
de la Universidad del Azuay: https://www.uazuay.edu.ec/uda0. Los usuarios pueden hacer
uso de este material con la condicion de enviar opiniones, sugerencias y recomendaciones
para constantemente revisar y mejorar el test.
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El desarrollo evolutivo del ser humano
en los primeros afios es fundamental ya que
se convierte en la base de todos los apren-
dizajes que el individuo va adquiriendo du-
rante su vida. Es por ello que los docentes
del Nivel de Educacion Inicial subnivel 1,2y
Primero de Educacion General Basica, deben
estar pendientes del mismo para intervenir
de manera oportuna cuando Sea necesario.

En la Zona 6 la utilizacion de escalas de
desarrollo o test para medir el nivel evoluti-
vo de los nifios es escasa, sobre todo en las
Instituciones Educativas Fiscales que ofer-
tan el nivel de Educacion Inicial y los prime-
ros afios de Educacion General Basica.

Las docentes reconocen que evaluar el
desarrollo es muy importante, asi como ma-
nejar instrumentos que contribuyan a mejo-
rar su labor dentro del aula.

La validacion de la aplicabilidad del Test
de Screening UDA 0 para los nifios y nifias
de 1 a 6 afios se realizé cumpliendo con un
proceso sistematico, que abarcaba varias
etapas en la que se pudo recopilar opinio-
nes de diversos sectores de la Zona 6. 116
docentes de las 3 provincias de la Zona 6,
se actualizaron en el tema de evaluacion,
reflexionando sobre su propia practica pro-
fesional y aprendiendo sobre la creacion, es-
tructura y aplicacion del Test de Screening
UDA 0y reconociendo que este instrumento
podria convertirse en una herramienta muy
util en su labor.

Se aplicd el Test de Screening UDA 0 a
1.576 nifios de la Zona 6, entre 1y 6 afios
de edad, dando como resultados indices
altos, entre el 49 y 50 %, de nifios en ries-
go que deberian ser evaluados de manera
mas exhaustiva para confirmar o descartar
alteraciones.

Las encuestas aplicadas a las docentes
arrojaron resultados positivos y recomen-
daciones interesantes que han contribuido
a mejorar el presente Test de Screening
UDA 0. Elinstrumento esta presentado en un
cuadernillo donde constan: un espacio para
registrar los datos generales del nifio, otro
espacio para indicar el diagndstico.

Un nifio se encuentra en normalidad
cuando responda positivamente a todas las
variables en las respectivas edades. Basta
que una sola respuesta sea negativa para
que el nifio sea considerado en riesgo de
desarrollo. En tal caso, se recomienda re-
mitir para una evaluacion mas profunda y
exhaustiva y si se reconfirma se debera in-
tervenir inmediatamente para intentar la nor-
malizacion. Se han organizado las variables
por edades, cada una de ellas viene acom-
pafiada de la explicacion sobre la forma de
suministracion, de una lista de materiales,
muy faciles de conseguir y/o elaborar y de un
casillero donde se registran las respuestas
del nifio con una calificacion de 10 0. El cua-
dernillo del test puede ser utilizado durante
los 6 afios de vida de cada nifio.
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HOJAS DE ENCUESTA INICIAL Y FINAL SOBRE EVALUACION
Y VALIDACION DEL TEST UDA 0

UNIVERSIDAD DEL AZUAY
DEPARTAMENTO DE POSGRADOS
MAESTRIA EN INTERVENCION Y EDUCACION INICIAL
PROYETO UDA 0
TALLER: “LA EVALUACION EN EDADES TEMPRANAS"
ENCUESTA INICIAL

Objetivo de la encuesta: Determinar el nivel de conocimientos previos que tienen los docentes sobre
evaluacion del desarrollo en edades tempranas.
Nombres y Apellidos

Titulo Profesional:
Correo electronico:
Teléfono convencional: Teléfono celular:
Provincia:
Distrito:
Canton:

Instrucciones:
Lea cuidadosamente los siguientes enunciados y de la respuesta que mas se adecue a su
experiencia.
No existen respuestas correctas o incorrectas, responda sinceramente y de manera individual.
Hay respuestas cuantitativas y cualitativas, las dos formas son muy Utiles.

1. ¢Qué significa para Usted evaluar?

2. Si Usted sabe que significa evaluar ;cuanto considera que conoce del tema?

Mucho /5\ /4\ /3\ /2\ /1\ Nada

NI N N NI 4
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3. ;De acuerdo con la ley, el docente del nivel de educacion inicial y preparatoria esta obligado a
evaluar el desarrollo del nifio o la nifia?

¢Por qué?

4. Dentro de su preparacion, seiale las caracteristicas mas importantes en la evaluacion del
desarrollo en orden de importancia numerando del 1 al 5, siendo 1 el menor y 5 el mayor.

N

Continua y cualitativa /
‘ N

Global e integradora /
o N
Criterial /
N

Cientifica N
N "
Participativa Y

5. Segiin su criterio, escriba los motivos por los cuales considera que la caracteristica sefialada
como 5 es la mas importante.

6. Segun su experiencia, quiénes considera usted que deben intervenir en el proceso de evalua-
cion del desarrollo. Marque con una X

Solo nifios < ;
Solo Padres ‘(\7;‘
Solo docentes < )
Docentes y directivos < >
. N

Docentes y nifios Y
)

Docentes y padres N
N

Docentes, nifios , padres y directivos

QL
NN

Docentes, nifios y padres
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¢Por qué?

7. Asigne un valor a su conocimiento sobre las areas del desarrollo infantil

Mucho /é\ /\H/\ /\ /1\ Nada
O\ \/ N

~
w
N

8. Si conoce las areas del desarrollo infantil que deben examinarse en una evaluacion, escribalas
a continuacion.

9. De 1 a 5 seiale la importancia de evaluar el desarrollo de los nifios y nifias

Muy importante ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) Nada importante

10. Indique brevemente las razones de su respuesta anterior

11. Seguramente usted conoce los factores que inciden en el retraso del desarrollo del niiio o la
nifia, por favor, sefiale los mismos.

Consumo materno de drogas durante la vida intrauterina

Limites y normas no establecidas en el hogar

Excesivo nimero de horas frente a un televisor

Sobreproteccion de los padres

La estatura, peso y perimetro cefalico no igualan a las curvas de crecimiento normales

N Y YT

Malformaciones o dafios congénitos

Estado emocional de la madre

NNV AN YA A N AN AN

Falta de una estimulacion asertiva durante los primeros afios
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12. Dentro de la experiencia con sus estudiantes, explique qué factor de los sefialados en el punto
anterior considera usted que ha influenciado mas para que se produzcan casos de retraso en el
desarrollo

13. Detectar el retraso en el desarrollo de un infante, qué grado de importancia representa para
usted. Dé una respuestadel 1al 5

. / N / N \ / N .
Muy importante ) Nada importante

\/ \/\/ \/ \/

¢Por qué?

14. Si usted ha escuchado hablar de las siguientes escalas de desarrollo, asigne un valor del 1 al
5 a su grado de conocimiento sobre las mismas, siendo 1 el menor y 5 el mayor

Valoracion
1123 |4 5

GUIAS

Guia de Desarrollo Portage

Brunet y Lezine

Test de Denver

Escala Nelson Ortiz

TEPSI

EEDP

Escala de Desarrollo Psicomotriz de Vayer
Otras ;Cual?

15. Segtin su opinién y conocimiento de las escalas mencionadas en la pregunta anterior. ;Cual
es a su criterio la mas adecuada y por qué?
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16. Describa el proceso que siguid el Test UDA 0 desde su origen hasta su formacion

17. A su criterio el proceso que se desarrollé para la creacion del Test UDA 0, fue:

Excelente /5\ (. \‘ f/ \ / \ /1\ Malo

NN AN NN,

SN
w
N

18. ;Esta Usted de acuerdo con la estructura que posee el Test UDA 0?

N

e /\/\‘/

Totalmente de acuerdo 5 4 3 1) En desacuerdo

NN A AN,

Si su respuesta es en algiin grado en desacuerdo, ;qué mejoraria?

\ NS \

19. Determinar el nivel de prioridad de las siguientes condiciones para la aplicacion de un test de
desarrollo en el rango de 1 a 5, siendo 5 el mas prioritario

Elegir un lugar adecuado con buena ventilacion y luminosidad

El nifio o nifia debe estar fisicamente cémodo

El material debe estar en buenas condiciones

El evaluador y el infante deben estar emocionalmente tranquilos

El material debe presentarse de item en item

El evaluador debe conocer el manejo adecuado de los materiales del test

El aplicador debe modular el tono de la voz

El evaluador debe evitar gestos que generen inseguridad en el nifio o nifia

Se debe tomar precauciones para prevenir interrupciones

Es necesario disminuir al maximo las distracciones durante la aplicacion

La instrucciones deben ser claras y comprensibles para el infante
El material debe estar previamente organizado y fuera del alcance del nifio
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20. Describa brevemente segtin su apreciacion, la importancia de contar con las condiciones mas
optimas para la aplicacion de un Test de desarrollo

21. Califique del 1 al 5 el grado de dificultad que tuvo al aplicar el test sin instrucciones

N N NN ) -
Muy diffcil \?/ \4/ \3/\/ \1/ Facil

N

Justifique las razones de su puntuacion

Gracias
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Una evaluacion planificada y sistematizada permite al docente o educador detectar tempranamente
qué nifios necesitan una atencion especializada a través de un equipo interdisciplinario, con el prop6-
sito de alcanzar un desarrollo adecuado.

Ante la falta de instrumentos de evaluacion contextualizados a nuestra realidad, que permitan detec-
tar retrasos del desarrollo en nifios de 1 a 6 afos, la Universidad del Azuay presenta el libro: Guia Uda
0, que es un instrumento screening para descubrir retrasos en el desarrollo.

La Guia Uda 0, tiene como punto de partida la Guia Portage y ha sido validada, probada, calculada y
contextualizada a nuestro medio. El presente libro parte de un analisis tedrico de la problematica del
desarrollo infantil e informa sobre el proceso técnico utilizado para elaborar el instrumento y resulta-
dos obtenidos, culminando con la presentacion del test screening.

La aplicacion de la guia, proporciona resultados inmediatos sobre el estado de los nifios y por su facil
aplicacion puede ser utilizado por profesionales médicos, psicélogos, maestros y tambien padres de
familia. Ademas, puede constituirse en un registro de evaluacion personalizado desde el primero al
sexto afio de vida, optimizando el seguimiento secuencial del desarrollo. Esta obra por su gran
relevancia llena un vacio existente en el ambito educativo local y nacional

Mirian Huiracocha Tutivén

Doctora en Ciencias de la Educacidn, mencion en Educacion Especial y Estimulacion Temprana
Docente y directora de la carrera de Estimulacion Temprana de la Universidad de Cuenca
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